Tagebuch von StimmVolk-Aktionen
StimmVolk-Singgruppe Winterthur

Montag Abend, 29.3.10, zw. 20.30h - 21.45h in der ruhigen
Winterthurer-Altstadt

Polizeiposten (Jana geht hinein und fragt, ob wir ihnen ein Lied singen durfen als
Dank und WUrdigung fUr ihre wertvolle und oft wenig geschatzte Arbeit)

« Anfdngliche Irritation Uber Anfrage mundet in herzliche Freude Uber das
Geschenk-Angebot. Leider haben sie 'Hochbeftrieb' und nehmen das
Geschenk gerne an einem ruhigeren Abend an! Wir bleiben dran.

Erster Kebab-Stand (nach vorgdngiger Anfrage ob es gewunscht ist)

o Die kurdischen Inhaber sind freudig Uberrascht Uber das ungewdhnliche
Angebot. Wir kennen leider (noch) kein kurdisches Lied, aber auch das
tUrkische Lied 'Hayat bayram olsa' sei sehr schdn, finden sie. Es kommt
sehr gut an - auch bei den Kebab-mampfenden Gdsten draussen vor
dem Laden.

Iweiter Kebab-Stand (zwei Hauser vom ersten entfernt)

« Vom Gesang beim 'Nachbarn' angezogen, tritt ein
kurdisches(2)/tUrkisches(2) Enhepaar vor inren Laden. Sie sind sehr erfreut,
dass wir auch auf sie zukommen - und sie winschen sich ausdricklich ein
Schweizer Lied. Jana Ubersetzt fUr sie den Text vom 'Nidwaldner Tanzlied'
und mit Trdnen in den lachenden Augen horen sie tfief berUhrt zu, sich
fest an den Handen haltend (hdnd anenand..).

Rathaus-Durchgang

o Passantinnen bleiben stehen und héren mit sichtlicher Freude zu

o eine kleine Gruppe von frisch angekommenen chinesisch-franzdsischen
und polnischen Austausch-Studentinnen klatscht, wippt und singt)
(‘Heimetvogel', ,Zauerli') mit. Sie haben grosse Freude am
SchwiizerdUtsch und an dieser unerwarteten Begegnung. Dazu gesellt
sich ein junger Schweizer, mit dem die Studentinnen sich nach dem
Singen in ein Gesprdch vertiefen.

e Aus einer Pause in der Gemeinderat-Sitzung im Gebdude Uber uns wird
ein Politiker (eher rechter Flugel) angezogen und freut sich, dass so schén
gesungen wird. Er fragt, ob wir auch einen Naturjodel singen kédnnen. Er
ist berUhrt und auch leicht Uberrascht, dass wir seinen Wunsch ,erfullen’.

« Eine Studenten-Verbindung trifft sich zur selben Zeit im Restaurant
gegenuber und singt, schon recht feucht-frohlich, inbrunstig Studenten-
Lieder. Kurz darauf singen sie ebenfalls auf der Strasse. Wir singen
konzentriert und leiser einfach weiter (Naturjodel fUr den Politiker). Auch
die ,Studies’ werden wieder ruhiger.



Samstag, 1. Mai.10, zw. 11.45 — 13h am Umzug in Winterthur

Gedanken vor der 1.Mai-Kundgebung in Winterthur

Wir werden heute als erweiterte StimmVolk-Gruppe Winterthur unter dem Moftto ,,singend
Bricken bauen” den Schluss des 1.Mai-Umzuges bilden.

Dabei wird mir bewusst, dass wir nur dann wirklich Bricken bauen kédnnen, wenn wir den
verschiedenen Welten,Gebieten, Menschen und Grundhaltungen, die wir verbinden
mochten, auch Achtung und eine ,,grundlegende Liebe" entgegenbringen kdnnen.
Unabhdngig von der Wertung, ob wir etwas als ,,richtig” oder ,,falsch* einstufen.

1.Mqi 2010 Verena

Erfahrungen wéhrend des Umzuges (ca. 25 Teilnehmende)
An Bambusstangen werden die laminierten A3-Textblatter festgeklemmt, so dass sie
bequem zu tragen sind, von Weitem gelesen werden kdnnen, an Hinzukommende keine
einzelnen Kopien verteilt werden mussen und sich alle Singenden eher auf das Lied uns
seine Wirkung als Ganzes, statt auf die Worte direkt vor den Augen einlassen kdnnen.
An Interessierte werden gezielt kleine StimmVolk-Flyer verteilt und eine kurze Info Uber die
Aktion ,was macht mich reich’ im Juni.
Jana sitzt rtGckwarts auf einem Leiterwdgeli, damit die Mitsingenden die gesangliche und
instrumentale UnterstUtzung moglichst gut hdren und sich ein schéner Gesang ergibt.
Dieses Leiterwdageli-Bild wirkt als Blickfang und strahlt Frohlichkeit aus.
Wir haben uns bewusst fur das Mitlaufen am Ende des Umzugs entschieden, um
e den lauten, jungen beiden Gruppierungen JUSO und schwarzer Block gentgend
Raum zu lassen
e uns selbst und den Liedern einen Rahmen zu geben, der uns larmpegel-mdassig
entspricht
e uns somit nicht gegenseitig als Konkurrenz zu empfinden und uns zu stéren
e unsere farbige, fréhliche Ausstrahlung nicht polariesierend, sondern als Alternative
zum herkdmmlichen Umzug wirkt.

Die Grund-Stimmung der Kundgebung empfinde ich als spannungsvoller, fimmernder als
in den Vorjahren, obwohl sie sich dusserlich gesehen kaum von diesen unterscheidet.
Geht das wohl nur mir so2 Trotzdem ist unsere Teilnahme neben den kampfeslustigen
Genossinnen und Genossen aus meiner Sicht wichtig und vermag die Stimmung eventuell
sogar etwas abzukUhlen.

e Besonders auf de colores und jo te dare reagieren dltere und jungere 1.-Mai-ler
erfreut und singen zum Teil begeistert mit.

e Erstaunlicherweise kommt das Nidwaldner Tanzlied bei einigen jungen aus dem
schwarzen Block besonders gut an und vermag eine Bricke zu bilden.

e FEinjunger, leicht alkoholisierter Mann kommt auf mich zu und fragt, ob wir eine
christliche Gruppierung seien.

e |ch frage eine junge Frau aus dem schwarzen Block, wie sie unsere Art der
Teilnahme erlebt. Christlich? ,, Nein, darauf wére ich nie gekommen. Meine Sache
ist es nicht, solche Lieder zu singen, aber ich finde es vallig in Ordnung. Jede/r soll
hier seinen Platz haben, solange andere respektiert werden. Ihr kommt mir ein
bisschen vor wie Hippies (lacht)*.  5.5.10/Heidi

lch kam mit gemischten GefUhlen zu diesem 1.Mai-Umzug — und fand’s dann wirklich
angenehmer als letztes Jahr: Wir als farbiges Hippy-Gruppli (genau das Wort kam mir in
den Sinn, als ich mal innnerlich versuchte, uns von aussen zu sehen), begleitet von Eltern
mit kleinen Kindern, am Schluss des Umzugs und freier, einfach zu sein und zu singen, mit
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Freude. Es hat mir Spass gemacht, wenn ich auch weniger Kontakt zu aussen Stehenden
hatte als letztes Jahr. Und mir war die Schere noch wichtig, als Symbol fir eine komplexe
Botschaft, fur die all die anderen Teilnehmerlnnen ja auch einstehen. Dass sie es anders
tun, ist fUr mich o.k. Aufgefallen ist mir auf dem Neumarkt, dass die Gewerkschaft v.a.
durch Migrantinnen vertreten war. Gefallen hat mir, wieder, dass die Jungen vom
schwarzen Block in Winti einfach ihren Platz haben, integriert sind. Ich habe den
gemeinsamen Boden von uns allen, das Engagement fUr eine gerechtere Welt, an
diesem regnerischen Tag gut spuren kdnnen. Ich finde, dass vor allem die stdldndischen
Lieder gut ankamen und wir auch sicherer geworden sind, wenn auch nicht bei allen
Liedern (Nidwalder Tanzlied fand ich nicht so stark, auch das turkische). Mein Bedurfnis
ware auch fur die Zukunft: Wenige Lieder (wie am 1. Mai) und bei denen sicher und damit
kraftvoll sein. Es war schén, mich fest als Teil von Stimmvolk Winterthur, Teil unserer Gruppe,
zu erleben. Danke Euch allen! Ausserdem nehme ich das Lacheln einer Spanierin oder
Sudamerikanerin mit, die mit ihnrem kleinen Kind mit uns ging und der es zusammen mit
inrer Freundin bei uns offensichtlich sehr wohl war. Angelika/9.5.2010

Gedanken nach dem Umzug
Gesungene Lieder
... gehend beim Umzug:
- Yo te dare
- Vienisulla barchetta
- De colores
- Su dUnyadaki
- Hand anenand (Nidwaldner Tanzlied) mit Jodel
- Viele kleine Leute
... auf dem Festplatz
- Canta canta amigo canta
- Ajde Jano

BerUhrendes und Stimmiges

- staunende, freudige Kinder, die zusammen mit inren Eltern mit uns gehen (z.T. vom
Strassenrand her angezogen von der Singenden Gruppe)

- verschiedene Generationen von jung bis alt, die mitsingen

- einzelne Gewerkschafterinnen und ein Paar vom Schwarzen Block, die mit uns
gehen. (Das Paar vom Schwarzen Block reagierte besonders gut auf den Jodel
,Hand anenand", was mich persdnlich besonders Uberraschte.

- Leute, die am Strassenrand zuschauen und uns freundlich winken

- Freude bei einigen Ausl@nderinnen, weil sie Lieder, die wir singen, erkennen
(TUrkinnen, Spanier, Italiener, ...)

- Einjunger, in Panik und unter Drogen wirkender Mann stieg aus dem Bus, der
langsam hinter dem Umzug fahren musste, aus und steuerte direkt mit geballter
explosiver Energie auf mich zu, weil er mich auf dem Wagen mit dem Akkordeon
als AnfUhrerin des ihn zur Verzweiflung bringenden Hindernisses identfifizierte. Zuerst
spUrte ich etwas Angst, weil es mich nicht Uberrascht hatte, wenn er mir mit
physischer Gewalt begegnet ware. Ohne zu Uberlegen und wie ein Reflex beugte
ich mich zu ihm herunter und streichelte ihn Uber seine Wangen und schauten ihn
an. Zur gleichen Zeit umarmte ihn Marianne, die neben ihm stand. Er dusserte seine
Verzweiflung Uber die Langsamkeit des Busses, weil er unbedingt zu seiner kranken
Tochter muUsse. Wir erklarten ihm, dass wir seine Sorge verstehen und zeigten inm,
ab wann der Bus wieder schneller fahren werde. Seine explosive Energie |6ste sich
auf. Ein sehr eindrickliches und bestarkendes Erlebnis.



Bewdhrtes

Wageli mit Pneus und grossem Schirm (Sonnenschirm mit Plastik eingekleidet), auf
dem ich mit dem Akkordeon sitzen kann und von zwei Leuten gezogen werde. So
muss ich nicht rGckwdarts gehen und kann die singenden Leute z.T. mit Handzeichen
unterstUtzen - auch das Akkordeon ist so horbar, weil zu den Leuten gerichtet.
Kleine Rahmentrommel und Tamburin, welche von Perkussionsleuten gespielt
werden, damit die Singenden in einem gemeinsamen Rhythmus bleiben.
Bambusstébe mit Klammern mit den Liedtexten dran, die so einfach in die Hohe
gehalten werden kénnen (am besten wdre es jedoch, wenn auf beiden Seiten
derselbe Text zu sehen ist)

Verbesserungsvorschldge

Achtsamkeit der Leute, die die Texte halten, damit diese in verschieden
Richtungen zeigen.

dieselben Liedtexte auf beiden Seiten, vor allem beim Gehen

Am Schluss des Umzuges kam ein Journalist auf mich zu. Ich war noch in einer
anderen Energie und Konzentration von meiner Rolle her. Fand die Worte kaum auf
seine Fragen. -> Im Voraus jemanden bestimmen, der/die mit der Presse in Kontakt
gehen kénnte und sich auf drei Kernbotschaften einstellen konnte.

Es ist gut, wenn die Gruppe nahe beieinander und beim Umzug bleibt. So haben
wir einerseits als Singende mehr Kraft mit den Liedern, andererseits gab es viele
positive Reaktionen und einige Mitsingende, wenn wir nahe zu den Leuten vor uns
waren.

Nachwirkung

Nach dem Anlass bin ich extrem muUde. Ich bringe das in Verbindung, dass dieses
Setting sehr anstrengend ist, weil wir mit unserer Haltung umgeben sind von der
feurigen, kdmpferischen Kraft, bei der mein Herz sich eher verschliesst, auch wenn
mein Verstand vieles von den Anliegen versteht. Diese Spaltung in mir ermUdet
mich.

Die Begegnung mit dem aggressiven Mann, dessen Haut ich beim streicheln so
weich erlebt habe, empfinde ich als ein SchlUsselerlebnis, das mein Herz und meine
Seele noch eine Zeit lang berthren wird. 6. Mai 2010/Jana

10. Mai wahrend der StimmVolk-Probe

Wie ,versprochen’, klopfen wir nochmals beim Winterthurer Polizeiposten in der Altstadt
an. Heidi erklart dem erstaunten Polizisten, dass draussen rund 20 Menschen aus
Winterthur stehen, die sich auf singende Weise gerne fur die wertvolle und oft schwierige
Arbeit der Polizei bedanken méchten. Heute scheint es ruhiger zu sein (vgl. 29.3.) und er
meldet unser klingendes Geschenk per Hausfunk an das ganze Geb&ude weiter. Die
Fenster und BalkontUren des mehrstéckigen, alten Gebdudes 6ffnen sich wie bei einem
Weihnachtskalender und erfreute Gesichter nehmen sichtlich berUhrt und erfreut unseren
Dank entgegen. Wir singen ,hé&nd anédnand’ und ,Canta, canta’.

»Seit 25 Jahren arbeite ich nun hier, aber so etwas habe ich noch nie erlebt. Vielen
Dank!*



12. Juni / Aktion ,was macht mich reich’

Gesamteindruck:

Viele berUhrende Momente und Begegnungen.

Der Anlass schwingt auch Tage nachher noch ndhrend und starkend nach.

Besondere Erfahrungen und Begegnungen:

TUrkischer Mann mit Trédnen in den Augen, als wir eines seiner Lieblingslieder
gesungen haben. Gesprach anschliessend, wo er gesagt hat, dass er dieses Lied
sehr gerne habe und dass auch er finde, dass das Singen die Menschen verbinden
kann. Er schreibt noch ein Mail mit genaueren Recherchen zum Lied und auch
noch einen Link zu einem anderen schénen turkischen Lied.

Zauerli in der Marktgasse mit Talerbecken, das eine sehr ruhige Stimmung erzeugt.
Viele Leute — jung und alt — In- und Ausl@nderlinnen bleiben stehen. Ich habe das
Bild von einer ,,Kirche", eines stillen, zeitlosen Raumes, inmitten des
Einkaufsrummels.

Die Frau, die anschliessend versucht hat, den FUnflieber im Talerbecken zu kreisen.
lhre BerUhrtheit Uber das Entdecken des Singens.

Viele staundende, interessierte Menschen auf der Gasse beim Singen — stehend
oder gehend.

Frohliche Stimmung auf dem Kirchenplatz — einladend zum einfach Sein.
Jugendliche, die uns fur ihre Flash-Mob Akfion gewinnen wollten und konnten.

Stadtsegen und Stadtdank: bei dem eine anddchtige, lauschende Stimmung vom
Platz unter mir her zu ,meinem' Dach hinauf kam.

Naturnahes Beten und Danke Uber die Stadt hinweg.

Verbesserungsvorschlage:

Ein einfacheres System mit den Blatter, z.B. hinten und vorne derselbe Text (statt
Laminate in A3 Zeigetaschen, da billiger und auswechselbar.

Beim Blumenverteilen mdglichst im Gesprdch mit den Leuten fur Austausch und
auch um klar zu machen, was das fur eine Aktion ist.

Vielleicht auch ein kleines Blatt mit einladendem inspirirendem Kurztext zur Aktion

nach der aktion fUhlte ich mich in winterthur mehr angekommen, mehr zuhause — als
hatte die stadtseele freude an solchem engagement.

Karin Jana, 17. Juni 2010



Stadtsegen/Stadtdank:

Mattu und Jana beginnen die Aktion mit einem Stadtsegen, den sie von zwei
gegenuberliegenden Dachterrassen Uber die Dacher der Winterthurer Altstadt und auf
den Kirchenplatz hinunter singen. Als Verstarker dienen ihnen orange Strassen-
Signalisations-HUte, die sich sehr bewdhren.

Von allen Seiten erscheinen Menschen, die erstaunt, berGhrt, erfreut, anddchtig zuhoren.
Es liegt eine stille, konzentrierte Atmosphdare in der Luft.

,Umzug’:

Auf einem Leiterwdageli steht eine schdn dekorierte Schatztruhe, die Papierblumen-
Schatze enthdlt, die wir an Passanten verschenken. An den Blumen sind farbige
Papierstreifen angeknotet, die Impulse enhalten, die reich machen kédnnen, z.B.
Kinderlachen, gemeinsam singen, etc. Auf der RUckseite ist ein diskreter
www.stimmvolk.ch-Stempel angebracht. Die meisten Leute reagieren positiv und nehmen
das ,Geschenk’ gerne an.

Einzelne Texte regen zu Diskussionen und teilweise berGhrenden Gesprdchen an:

Eine ca. 75-jahrige Frau: Barfuss durch feuchte Gras laufen

,Oh, das weckt schmerzhafte Erinnerungen in mir. Meine Eltern waren sehr arme Leute
und hatten kein Geld um uns Kindern Schuhe zu kaufen. So mussten wir Sommer und
Winter barfuss laufen. Es war schlimm und meine FUsse haben aus dieser Zeit viele
Wunden davon getragen. Der Gedanke ans barfuss durchs nasse Gras laufen, ist nicht
schén.’ (denkt nach und lacht plétziich auf) ,,Vielleicht sollte ich es trotzdem mal wieder
probieren. Jetzt habe ich ja Schuhe und wenn Sie meinen es sei schédn, vielleicht kann ich
es neu entdecken? Ich winsche ihnen einen wunderschénen Tag und danke ihnen, dass
sie mich mit ihrer Blume auf einen so guten Gedanken gebracht haben.’

Mit einem ca. 75-jahriger Mann fUhre ich ein ldngeres Gesprdch Uber unsere Aktion und
unsere Grundgedanken. Er ist sehr skepftisch, zeigt jedoch zunehmend Interesse. Spater
trifft er nochmals auf unseren Umzug und zieht sich selbst eine Blume aus dem Korb mit
dem Text: einen Speckbauch kuUssen:

,lch war empdrt Uber diesen dummen Spruch und musste gleich etwas zum Essen kaufen!
Jetzt hatten wir so ein gutes Gesprdch und dann das! Ich habe Sie jetzt zwei Stunden lang
gesucht, weil ich nochmals mit |hnen reden méchte. Sie haben doch ein hbheres
Niveau! Und Uberhaupt: Ihr singt immer so ausldndisches Zeug, das niemand versteht.
Warum singt ihr nicht mal ein Schweizerlied?’

Ilch sagte ihm, dass es mir sehr leid tut. Es sei nicht unsere Absicht jemanden zu verletzen
und bat ihn einen Moment zu warten, ich wirde seinen Wunsch weiterleiten. ,Nein, nein,
schon gut. Ich bin jetzt froh, dass ich lhnen das sagen konnte und ich mich wieder
beruhigen kann. Einen schénen Tag noch.’ Er lUftet seinen Hut und geht. Ich schaue ihm
nach, spreche noch kurz mit einer anderen Passantin. Kaum zwei Minuten spéter stimmt
Jana an Zauerli an. Schade, dass er das nicht mehr hort.

Wir beginnen zu singen, begleitet vom Talerbecken. Irgendwann schaue ich mich um und
sehe hinter mir den alten Mann mit seinem Strohhut und Tranen in den Augen. Er nickt mir
berGhrt zu und nickt versdhnt und dankbar.

Das singende Gehen empfinde ich als unpassend, nah bei der Sekten-Schublade. Bei
,Bele Mama’ durch den dichtbevdlkerten Flohmarkt, ist es mir besonders unangenehm
und hére auf zu singen.

Chileplatz

Wir richten uns mit TUchern, Sonnenschirm, LiegestUhlen, Fellen, Spielen, Essen zum Sein
ein. Ich spure eine friedvolle Atmosphdre. Daneben ist fir mich unklar, wie das Ganze
wohl von aussen wirkt. FOhlt man sich eingeladen? Ist genUgend klar, dass dies ein
offentlicher Anlass ist und kein privates Fest? Ist genugend klar, worum es geht?


http://www.stimmvolk.ch-stempel/

Nachklang:

Stadtsegen und Stadtdank haben bei mir einen nachhaltigen Eindruck hinterlassen. Ich
nehme Winterthur anders wahr: als Stadt mit einer Seele - sie ist mir mehr Heimat
geworden.

Heidi, 1. Juli 2010

3. Juli / Singen im Rosengarten- und Altersheim-Park
(Park auf einem HUgel inmitten der Stadt)

Rosengarten:

Verschiedene Tai-Chi und Qi-Gong- Gruppen, Jugendliche, Liebespaare sind anwesend.
Luerst klaren wir mit den Chiund Qi's, ob das Singen fUr sie moglich ist. Es ist wichtig, in
offentlichen RGumen die anwesenden Menschen und die Stimmung mit einzubeziehen.
Wir singen zwei ruhige Lieder (El alma, ... dunja?). Die Stimmung im Park ist ruhig und
entspannt.

Altersheim-Park (oberhalb Rosengarten):

Hannes kennt das Altersheim und klért ab, ob ein ,Standli’ — es ist bereits 20.30h —
erwunscht ist.

Ein Fenster ist offen und eine Frau sitzt dahinter. Sie winkt und klatscht immer wieder
frohlich hinunter.

Lieder:

H&nd andnand (kam bei guter Grundstimmung bisher gut an)

Di alti Liebi Sunne (passte wunderschdn zum Sonnenuntergang ..)

Z&uerli

Die Auswahl der Lieder stellt immer wieder eine besondere Herausforderung dar. Es ist
sinnvoll im &ffentlichen Raum zu singen und zunehmend zu spUren, was unter den
verschiedenen Bedingungen/Konstellationen unterstUtzend wirkt und was nicht.

Heidi, 5.7.10



