
  

   Mantra und
   Herzsingen

        
Wir Singen Mantras und Herzenslieder verschiedener 
Kulturen begleitet von der Gitarre und Percussion.
Das Singen lädt dich ein in Dein Herz zu spüren und 
Leichtigkeit, Freude, Vertrauen und Verbundenheit mit 
dir und der Gruppe zu erfahren. Ich lade dich ein, zu
singen, zu lauschen und einzutauchen in diese einfachen 
schönen Lieder, wo es keine Vorkenntnisse braucht.

                                      
Verbunden mit dem 
freien Singnetz von
www.stimmvolk.ch

 
Irene Ackermann
irene.eneri@bluewin.ch    077 440 31 60

www.herzsingen.ch

Sonntag 14. Januar 2024, 11.00 – 13.00 Uhr

Freitag 26. Januar 2024, 19.00 -20.30 Uhr
Heilsingen: Im ersten Teil Singen wir Mantren aus aller 
Welt. Im zweiten Teil darf in der Mitte liegen wer will 
und sich vom Kreis besingen lassen.

Sonntag 11. Februar 2024, 11.00 – 13.00 Uhr
Sonntag 10. März 2024, 11.00 – 13.00 Uhr
Yoga Lotus Liestal (1. Stock)
Wasserturmplatz 5 (3 Minuten vom SBB Liestal)

Sonntag 7. April 2024, 11.00 – 13.00 Uhr und
Sonntag 5. Mai 2024, 11.00 – 13.00 Uhr
In der Kapelle vom Iglingerhof in Magden
Wegbeschreibung wird bei der Anmeldung mitgeteilt

Kollekte: Richtpreis: 20.- Franken  
Anmeldung und Kontakt:


