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Ich nähre das Universum  

und das Universum nährt mich. 
 

Aufmerksamkeit "Geben & Empfangen": Bringe heute jedem, dem/der du 
begegnest, ein Geschenk, ein Kompliment oder eine Blume. Nimm auch du 

Geschenke dankbar entgegen. Sorge dafür, dass der Wohlstand zirkuliert, 
indem Du Fürsorge, Zuneigung, Wertschätzung und Liebe gibst und empfängst. 
 
M: Daniel Freund / Om Vardhanam Namah: https://youtu.be/m5xcTTfjQvw 

Youtube-Kanal „Lejlo“ 
 
 

  
                                      www.stimmvolk.ch – singend Brücken bauen  

https://youtu.be/m5xcTTfjQvw
https://www.youtube.com/@lejlo3473
http://www.stimmvolk.ch/

