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Als gottliches Paar symbolisieren Sita und Rama sowohl die Liebe und Treue, als auch die Vereinigung
des Menschen mit seinem gottlichen Selbst.

Shri (schri): ehrenvolle Anrede / Jay: gepriesen, geehrt / Ram (Rama): «Meer der Wonne, Quelle der
Freude, der alle Erfreuende», 7. Inkarnation des hinduistischen Gottes Vishnu (der Erhalter und
Beschiitzer) und Held des grossen Ramayana-Epos. Er verkorpert das gottliche Selbst in uns Menschen,
sowie Reinheit, Ehrlichkeit, Freude, Schonheit, Liebe und Rechtschaffenheit, letztlich alle menschlichen
Tugenden. / Sita: «die Ackerfurche» Inkarnation der hinduistischen Gottin Lakshmi (Gottin des Gliicks,
der Liebe, der Fruchtbarkeit, des Wohlstandes, der Gesundheit und der Schonheit), Gemahlin Ramas /
Hanuman: hinduistische Gottheit mit der Gestalt eines Affen. Im Ramayana-Epos tritt er als treuer

Helfer des Gottes Rama auf, der Rama hilft, Sita aus der Gefangenschaft zu befreien. S
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