1.
Freud und Leid, Glick und Schmerz

Hochs und Tiefs, Verstand und Herz
s'‘ghort alles drzue

Luft und Wasser, unseri Arde

unser Labe und au s’Starbe

s‘ghort alles drzue

* s'ghort alles drzue, ...

2.
Tag und Nacht, heiss und kalt

Wuleschti, s’'Meer und unsre Wald
s'‘ghort alles drzue

Au dr Wind, und dr Rage
Sunne Wolke und au d’Starne
s‘ghort alles drzue

* s'ghort alles drzue, ...

Including all - s’ghort alles drzue
M+T engl. Original: Shivananda
T Ubersetzung chdt. Version: Christina Ueberwasser

3.
Au die Schwache und die Starke

die Wisse und die Schwarze

s'ghort alles drzue

Wenn ‘mol Wolke am Himmel stohn
mir singe trotzdem, s’isch so schon
s‘ghort alles drzue

* s'ghort alles drzue, ...

4,

Chomet zame, gand euch d’'Hand

in Liebi gon mir mitenand

mir ghore drzue

Mit unserem Harz und unserem Singe
wammer es bitzli Friede bringe

mir ghore drzue

* mir ghore drzue, ...

oder

* including all, ... Stimm
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