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Inne — Halte — Stelle

Eine Einladung

Zukunft jetzt ... Jahr 2033 ... Der Frieden ist da !

Begib dich gedanklich in diese lebensfreundliche, friedliche
Zukunft — ... und schaue zurtick auf heute.

Staune, was sich in diesen vielen Jahren alles verwandelt
hat — hin zu Lebensfreude und Friedfertigkeit von uns Men-
schen. Male dir diese friedliche Welt konkret aus und er-
zahle aus einzelnen Lebensbereichen (z.B. Zusammenle-
ben, Geld, Gesundheit, Bildung, Landwirtschaft, Kultur, Ge-
sellschaftsgestaltung, Politik, Rituale, ...) — im Grossen oder
auch Kleinen. Was hat sich gewandelt? Was macht dich
glicklich?

Das alles hattest du dir nie ertraumen lassen!

Schreibe oder zeichne diese erfreuliche Wandlung auf Pa-
pierrolle oder Karte. Friede ist moglich, du hast es selbst er-
lebt! Tausche dich mit anderen dariber aus.

Weitere Friedens-Inspirationen fir den Alltag findest du auf
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Zitate zur Kraft & Wirksamkeit der Visionen & Traume

Der Traum von gestern ist die Wirklichkeit von heute und morgen.
Ein Traum ist unerlasslich, wenn man die Zukunft gestalten will. Victor Hugo

Nicht der Wille ist der Antrieb unseres Handelns, sondern unsere Vorstellungs-
kraft. Emile Coué

Alle Traume kbnnen wahr werden, wenn wir den Mut haben, ihnen zu folgen.
Walt Disney

Es gibt zwei Arten, sein Leben zu leben: entweder so, als ware nichts ein Wun-
der, oder so, als ware alles eines. Ich glaube an Letzteres. Albert Einstein

Die Zukunft gehért denen, die an die Schdnheit ihrer Traume glauben.
Eleanor Roosevelt

Man fallt hin, steht auf, geht weiter und hebt den Kopf nach oben zu den Ster-
nen und lasst die Traume wahr werden.

Wenn wir uns von unseren Traumen leiten lassen, wird etwas erfolgen, das all
unsere Erwartungen Ubertifft. Henry David Thoreau

Das Einzige, was schlimmer ist als blind zu sein, ist, sehen zu kénnen, aber
keine Vision zu haben.

Wenn du ein Schiff bauen willst, dann trommle nicht Mdnner zusammen, um
Holz zu beschaffen, Aufgaben zu vergeben und die Arbeit einzuteilen - sondern
lehre sie die Sehnsucht nach dem weiten, endlosen Meer.

Antoine de Saint-Exupéry

Ein Traum, den man alleine traumt, ist nur ein Traum. Ein Traum, den man ge-
meinsam traumt, ist Wirklichkeit. Yoko Ono
Alles, was wir sagen ist: Gib dem Frieden eine Chance. John Lennon

Wirklich reich ist, wer mehr Traume in seiner Seele hat, als die Realitat
zerstéren kann. Hans Kruppa

Wenn du es traumen kannst, kannst du es auch wahr werden lassen.

Traume sind keine Flucht, sondern Vorschlage des Herzens — wer sie pruft, statt
nur zu glauben, lebt kliger und tiefer. Timo Ertel

Nur wer die Wirklichkeit erkannt hat, ist zu einer Traumwelt in ihr fahig.
Die Hoffnung ist ein Wach-Traum. Aristoteles

Visiondre Menschen stehen vor den gleichen Problemen wie alle anderen. Doch
anstatt sich von ihren Problemen [dahmen zu lassen, engagieren sich Visionare
sofort fur die Suche nach einer Lésung.

Wenn ich mir den Frieden nicht vorstellen kann, wird er sich wohl kaum mani-
festieren. Sich den Frieden vorzustellen, ist einer der wichtigen Schritte dazu.

Eine Vision ist Sehen mit dem Herzen.



