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Moge der Kreis offen sein, aber nicht gebrochen. Moge die Liebe (der Friede) der Gottin immer in
deinem Herzen sein. Frohliches Treffen und frohliches Abschiednehmen und fréhliches
Wiedersehen. Gesegnet seist du. May the Circle Be Open >youtube / Alice Di Micele, CD: Circle of Women


https://www.youtube.com/watch?v=N-rWiFyAUnE

Kreistanz ,May the circle be open” (Quelle unbekannt)

Vorbereitung:

Bildet Paare. Stellt euch in einem engen Kreis mit Blick zur
Mitte auf, wobei ihr die Hande auf den Riicken eures
jeweiligen Nachbarn legt (als wiirdet ihr euch von hinten
umarmen).

1. May the circle be open but unbroken: Macht 8 kleine
Schritte riickwarts und vergrossert dabei den Kreis —
haltet jedoch die Hinde/Arme dabei verbunden

2. May the love/peace of the: Wende dich
deinem/deiner Partner/in zu — schopfe mit beiden
Handen Energie aus der Erde

3. Goddess: Schenke deinem Partner diese Energie,
indem du deine Hande vom Herzen aus 6ffnest — hin
zu deinem Gegenliber.

4. be ever in your heart: Halte mit Partnerin beide
Hande und dreht euch in 4 Schritten im
Uhrzeigersinn (180°). Dabei tauscht ihre eure Platze
auf der Kreislinie.

5. Merry meet: Umarmt einander
6. and merry part: und l6st die Umarmung wieder auf

7. and merry meet again: Alle wenden sich wieder der
Mitte zu. Legt eure Hande wieder auf den Riicken
eurer Nachbarlnnen. Macht 8 kleine Schritte nach

vorne, bis ihr die Ausgangsposition wieder erreicht
habt.

8. Evtl. mit Zwischenspiel: Schaue im Kreis umher, wer
alles da ist. Begriisse deineN neueN Partnerin
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