
 

SINGEND BRÜCKEN BAUEN 
 

Wir singen im Kreis ein- und mehrstimmige Kraftlieder,  
Volkslieder, Chants und Mantras aus verschiedenen Kulturen,  

erfahren die verbindende Kraft und Freude des gemeinsamen Singens,  
stärken das Feld von Menschlichkeit, Vielfalt, Respekt und Frieden. 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig, ohne Noten - alle sind herzlich willkommen! 
 

 

Dienstagabend, 19 – 21 Uhr 
 

16. Januar 2024 * 
20. Februar 2024 

12. März 2024  
14. Mai 2024 * 
11. Juni 2024 

29. Oktober 2024 * 
26. November 2024 

* bei trockenem Wetter im Wald! 
 

Orte 
Raum: Sing-Klang-Raum, Haggenstrasse 45, 9014 St. Gallen 

Wald: St.Gallen/St.Georgen, nähe Scheitlinsbüchel  
mit öV gut erreichbar. Wegbeschreibung wird bei der Anmeldung mitgeteilt!  

 

Ausgleich 
SFR 25 (Ermässigung möglich) 

 
 

Anmeldung 
bitte bis Montagabend davor an  

Sabina Ruhstaller  info@sabinaruhstaller.ch 
 www.sabinaruhstaller.ch 

 

Verbunden StimmVolk.ch 
dem kreativen Sing- und Friedensprojekt www.stimmvolk.ch 

  
 

 

 


