Einfache Lieder aus verschiedenen Kulturen der Welt — geeignet fiirs Singen ohne Noten
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Alltags- und Gemeinschaftskultur

www.stimmvolk.ch - singend Briicken bauen - ein sozio-kulturelles Singprojekt mit vielen Liedern der Welt - Graswurzelprojekt

Schweizerdeutsche Lieder
frohlich, kraftig, belebend
beruhigend, zentrierend
Gefiuhle

Friedenslieder

Namenslieder
Geburtstagslieder

Kanon

Vorgesang-Echo, call-response
Rhythmische Lieder

Spiel, Bewegung, freie Gesten
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Jahreszeiten & Elemente
Dank, Wertschatzung
Verbundenheit mit Vorfahren
Abschied
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Erklarungen zur thematisch geordneten Liederliste

Die Lieder sind in der Reihenfolge, wie sie auf www.stimmvolk.ch/unsere-lieder gefunden werden, aufgefiihrt. Einige Lieder sind an mehreren Orten vertreten: Schweizer-
deutsche Lieder / frohlich, kriftig, belebend / beruhigend, zentrierend / Friedenslieder / Namenslieder / Geburtstagslieder / Kanon / Vorgesang-Echo, call-response /
Rhythmische Lieder / Spiel, Bewegung, freie Gesten / Begriissung / Dank, Wertschitzung / Verbundenheit mit Vorfahren / Abschied

Wir freuen uns, wenn dir dieses Dokument in der Praxis dient — natirlich sind wir auch an Feedbacks interessiert! (>lieder@stimmvolk.ch) DANKE!

1. Spalte

3. Spalte

6. & letzte Spalte

Farbig notierte Lieder

Tipp fiir mehrstimmige
Singen

Instrumentalbeglei-
tung

Beliebtheit der Lieder und stufeniibergreifende Eignung: Alle ***-Lieder sind bei KIGA/UST/MST-Kindern beliebt, also stufen-
Ubergreifend Gelb markierte ***-Lieder sind besonders beliebt und fiir Schulhaussingen geeignet. *-Lieder brauchen fir KIGA &
UST langer Zeit & sind flir MST interessant

Vorgeschlagene Tonarten fiir Kinder: meistens etwas hoher als die Tonarten bei der Quellenangabe und den Links > WICHTIG:
tiefster Ton des Liedes moglichst nicht unterhalb von ¢’ > Kapodastertabellen zum Transponieren der Lieder auf der letzten
Seite dieses Dokumentes

Die meisten Lieder findest du auf unserer Open-Source-Website StimmVolk.ch mit direkten orangen Links zum Lied (und Tonart
fir Erwachsene). Einige der Lieder sind jedoch auf einer unserer reichhaltigen DoppelCDs mit vielen Liedern der Welt dokumen-
tiert, die wir interessierten Singanleiterlnnen gerne zu einem reduzierten Preis abgeben. Ein paar der Lieder findest du auch in
den Liederbichern von Hagara Feinbier: Come together Songs .

blau: bewdhrte Lieder auch firs Singen mit Asylsuchenden&Migrantinnen / evtl. tiefer gesungen als in Schule (so wie in Origi-
nalaufnahme)
griin: deutsche Lieder, die auch im Deutsch-Lern-Unterricht eingesetzt werden kénnen

einzelne Stimmen klassenweise tiben: KIGA/UST liben Hauptstimme (ausser besonders musikalische Kinder) / MST lbt zusatz-
lich die 2. Stimmen / tiefe 3. Stimme wird von einigen Erwachsenen Gibernommen

Link zu Begleitakkorden u.a. fir Ukulele zu vielen StimmVolk-Liedern ... wird standig erweitert

»Singen & Friedensbildung/Gewaltpriavention” ... auch im Rahmen von Schul-Projektwochen oder Lehrerinnen-Fortbildungen

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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Integratives Schulhaus-Singprojekt und Grosssingen

staedte

Stand: 04-2022 3/32

z.B. in QUIMS-Schule Riimlang/ZH: Kindergarten, UST, MST, Lehrkrafte, Eltern, Verwandte, Dorfbevilkerung

Kontakt: Karin Jana Beck (052 222 79 65) oder Matthias Gerber (052 222 79 62)
Klnstlerische Leitung StimmVolk.chh —singend Briicken bauen

lieder@stimmuvolk.ch / sing@stimmvolk.ch > www.stimmvolk.ch/angebot-grosssingen-betriebe-schulen-

Herzlichen Dank Falls du unsere Gratis-Dienstleistung schitzt, freuen wir uns natiirlich auch iiber eine Spende oder deine Mitgliedschaft.
> Ubrigens: Unser gemeinniitziger Verein StimmVolk.ch ist steuerbefreit, d.h. Spenden kénnen bei den Steuern abgezogen werden.

Schweizerdeutsche Lieder

*¥*x 1 3/4 | E Alles Gueti zum Geburtstag Beschwingtes Geburtstagslied zu einer bekannten Ope- o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
M: Franz Lehar retten-Melodie / ... auch mit einfachem Kerzen- Gliick- Alles Gueti zum Geburtstag engl dt / CDI25 (D)
T: Karin Jana Beck wunschritual o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.27
> siehe auch ,,Geburtstagslieder”: Alles Gute zum Ge-
burtstag & Happy birthday just for you
* 4/4 | F Bas Aneli Scherzlied / verkehrte Welt o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Toggenburg DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.23
*¥* 13/4 | D D’ Luiit sdge i heigi e Starn Themen: Den eignen Weg gehen, Kraft, Vertrauen, Ver- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
M: trad / T: Karin Jana Beck & antwortung, Offenheit, Sorge tragen, Welt- und Naturbe- | D’Litsdge-n-i heigi e Stdrn / CDIO1 (C)
Matthias Gerber 2ug o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
o . . . . . . DoppelCD «Sarava» CD2/Nr.9
Wir staunen immer wieder, dass viele Kinder dieses Lied
gerne singen ... es sich auch als Schlaflied wiinschen.
** 1 4/4 | dm | Dr Sidi Abdel Assar vo El Hama | Liebeslied in arabischer Tonart o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
T+M: Mani Matter .. 2.T. mit Wortspielen, damit es sich reimt Dr Sidi Abdel Assar vo El Hama (Mani Matter) / (am)
*¥*% 1 4/4 | F Du fragsch mi, war i bi Liebeslied o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
T: Hans Zulliger (Strophen 1+2) | im Dialog auf dem eigenen Wachstums- und Lebensweg Du fragsch miwar i bi / CDIO3 (D)
M: Heidi Stucki o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
' DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.22

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Alltags- und Gemeinschaftskultur - Musikerlnnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA

Schlosserstrasse 23 - 8400 Winterthur 052 222 79 65 lieder@stimmvolk.ch
www.tschatscho.ch «Duenda» und DoppelCDs mit Musik & Liedern aus verschiedenen Kulturen
Singen & ethische Bildung in Schulen
www.stimmvolk.ch - singend Briicken bauen - ein sozio-kulturelles Singprojekt mit vielen Liedern der Welt - Graswurzelprojekt

e Stimm
%m’ ok



http://www.tschatscho.ch/
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/ruemlang-singt-zaeme-underwaegs
mailto:lieder@stimmvolk.ch
mailto:sing@stimmvolk.ch
http://www.stimmvolk.ch/angebot-grosssingen-betriebe-schulen-staedte
http://www.stimmvolk.ch/angebot-grosssingen-betriebe-schulen-staedte
https://stimmvolk.ch/spenden
https://stimmvolk.ch/mitgliedschaft
http://www.stimmvolk.ch/
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/happy-birthday-just-for-you---engl-ch-dt
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/d-luet-saege
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/dr-sidi-abdel-assar-vo-el-hama---mani-matter-
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/du-fragsch-mi-waer-i-bi
https://stimmvolk.ch/du-fragsch-mi-waer-i-bi

Einfache Lieder aus verschiedenen Kulturen der Welt — geeignet fiirs Singen ohne Noten
> ... fiir Friedensbildung & Teamentwicklung ,,Singen & Ethik“ & fiir Grosssingen in Schulen, Stadten, Dorfern und Institutionen

Stand: 04-2022 4/32

T+M: Regula Farner Rachdi

gens
>Da das Lied nur zwei Akkorde hat, kann es auch von
zwei Kindergruppen mit jeweils zwei wechselnden Ak-
korden (cm/B) begleitet werden — mit Boomwhackers
(z.B. mit Oktavklappen auf weicher Unterlagen),
Klangstaben, ...

***13/4 | D Gang riief de Bruune Alle sind willkommen, Verbinden von Gegensatzen, Soli- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
Schweiz, Appenzell daritat, Frieden / ACHTUNG: Im Appenzellerland rufen Gang rlef de Bruune / CDI04 (H)
sie den Kiithen mit ,,HOA (... nicht HOJA)
** 13/4 | F Hand anenand Nidwaldner Tanzlied mit Jodel o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
Schweiz, Nidwalden Rhythmus: 3&2 (z.B. , L6ffele” mit 2 Tee- oder Suppenléf- | Hand anenand - "Nidwaldner Tanzlied" / CDIO5 (D)
T: Josef von Matt feln)
M: H.J. Leuthold
*¥** 1 4/4 | cm | Sisch de Wag Lebensweg mit all den Gegensatzen & der Kraft des Sin- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz

Sisch de Wag / CDIO7 (bm)

frohlich / kraftig / belebend

** 1 3/4 | F Hind anenand Nidwaldner Tanzlied mit Jodel o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
Schweiz, Nidwalden Rhythmus: 3&2 (z.B. , Loffele” mit 2 Tee- oder Suppenléf- | Hind anenand - "Nidwaldner Tanzlied" / CDIO5 (D)
T: Josef von Matt feln)
M: H.J. Leuthold
** 14/4 | F He oy lango «Sammol Niillas» | Joik der Saamen o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Lappland / Saamiland Personen-Seelen-Lied / «Schléft ein Lied in allen Din- DoppelCD «AmaLuma» CD2/Nr.20
gen»
*¥*kx14/4 | F Ley o ley «Normu Jovnna» Schwung- und freudvoller Joik der Saamen o www.stimmvolk.ch Lieder —Skandinavisch / Saami
Lappland / Saamiland Personen-Seelen-Lied / «Schléft ein Lied in allen Din- Ley o ley "Normu Jovnna" / CDI22 (D)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
gen» DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.18

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Alltags- und Gemeinschaftskultur - Musikerlnnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA
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Singen & ethische Bildung in Schulen
www.stimmvolk.ch - singend Briicken bauen - ein sozio-kulturelles Singprojekt mit vielen Liedern der Welt - Graswurzelprojekt
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¥* 14/4 | G Sommaren ar ljuvlig Frohliches Friihlings- und Fruchtbarkeitslied, in welchem | o www.stimmvolk.ch Lieder =Skandinavisch
Schweden man sich auch schon auf die Friichte des Sommers freut. Sommaren ar ljuvlig - "Aggavisan” (G)
Wir singen nur den kurzen, einfachen Refrain.
Die Melodie der Strophen singen wir mit lalala.
*¥**13/4 | D De colores Frohliches Frihlingslied, zu welchem es auch eine volker- www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch / Lateinamerika
Spanien, Mexiko, Argentinien | verbindende 2. Strophe gibt. De colores / CDI31 (C)
Rhythmus: 382 o Karin Jana Be.ck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.13
** 1 4/4 | am | Porom pom pom - amor/sa- Freie Version des Refrains vom ,,El Porompompom* - o www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch / Lateinamerika
laam ein Lied mit spanischem Temperament / Anstelle von Porompompom / CDI32 (gm)
Spanien "amor" kann man im zweiten Teil auch andere zweisil-
bige Worte (Betonung auf 2. Silbe) singen, wie z.B. "sa
laam", "shalom" (Frieden), ...
** 13/4 | hm | Sirenita de los rios Ein frohliches Lied (iber die herzoffnende Regenwald- o www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch / Lateinamerika
T+M: Artur Mena Salas, Peru | Heilpflanze ”Bobinzana”. Sirenita de los rios / CDI33 (hm)
Themen: Spielfreude, Leichitgkeit, Lebensfreude, ...
Mit Kindern singen wir jeweils nur die 1. Strophe.
Rhythmus: 3&2
**¥* 14/4 | em | Un poquito cantas Bekanntes Lied der Lebensfreude und der Leichtigkeit o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd1/S.10
Spanien
*** 1 6/8 | dm | Yo te daré ,0Olé1“ - die Lieblingsstelle der Kinder ... auch als Geburts- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Spanisch
D Spanien tagslied geeignet beim Geschenke geben oder bei einer Yo te daré / CDI35 (hm)
,warmen Dusche”, bei der alle fiir das Geburtstagskind o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Zettel beschreiben mit Eigenschaften, die sie an ihm/ihr DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.13
schatzen
Rhythmus: 3&2

Alltags- und Gemeinschaftskultur

Karin Jana Beck & Matthias Gerber

- Musikerinnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA
Schlosserstrasse 23 - 8400 Winterthur 052 222 79 65
www.tschatscho.ch «Duenda» und DoppelCDs mit Musik & Liedern aus verschiedenen Kulturen
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*¥*¥* 1 A/4 | fm/ | Euvi Nana »lch habe Nana gesehen, die Muttergottin von Wasser o www.stimmvolk.ch Lieder —Portugiesisch, Brasilien
As Brasilien und Erde.” / Dieses kurze, einfache Lied eignet sich EuviNana / CDI37 (dm/F)
auch firs Kreieren von eigenen Texten.
Rhythmus: Galopp, z.B. mit zwei Kokosnusshalften am
Boden
** 1 4/4 | dm | Aven Roma ke mande Mit Musik und schénen Liedern unterwes sein o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Romanes / Gypsy Rhythmus: Klatschspiel DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.6
** 14/4 | gm | Helahellalalay Roma Tanz- und Hochzeitslied / Gegensatze verbindend o www.stimmvolk.ch Lieder =Romanes / Gypsy
Romanes / Gypsy Teil 1 gesungen von Gruppe A @, Teil 2 von Gruppe B & ::e'_a f]e”a lBa Iak écl\'/ljli':h(.emé .
. . O Karin Jana bec a 1as Gerber
Rhythmus: Galopp- Rhythmus mit 2 Loffeln oder Kokos- DoppelCD «amaLuma» CD1/Nr.1
nuss-Schalen
*** 1 4/4 | em | Laska Devla Lebendiges Roma-Lied o www.stimmvolk.ch Lieder @=Romanes / Gypsy
Romanes / Gypsy ,Gib uns Menschen Mitgefihl, Gott/Mutter.” Laska Devla de manusa mamo / CDI102 (dm)
Rhythmus: Klatschspiel
* 4/4 | gm | Loli rokla tuke tsinava Freudvoll-kraftiges Romalied o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
oder | Romanes / Gypsy ,lch werde dir einen roten Rock kaufen!“ DoppelCD «Sarava» CD1/Nr.7
fm nur Refrain singen, Strophen mit lalala
Rhythmus: Klatschspiel
** 14/4 | dm | Voliv tut ages Lied von Liebe, Tanz und Gesang o www.stimmvolk.ch Lieder @Romanes / Gypsy
& I love you today Rhythmus: Klatschspiel Voliv tut ages / CDIIO3 (cm)
Romanes / Gypsy, USA o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
) YPSY, DoppelCD «amaLuma» CD1/Nr.5
& englisch
*¥k% 1 4/4 | F Baba la gumbala Freudvolles Lob- und Dankeslied ans Leben, ans Dasein o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika
oder | Afrika und an all die wunderbaren Wesen MM/(C) .
G miindlich Gberliefert mit Vor- und Nachgesang o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.1

Alltags- und Gemeinschaftskultur

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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*¥*% 1 7/8 | D Bele Mama (... Baba) Mutterliche Kraft (Vaterliche Kraft) / behutend — o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
Afrika, Nigeria schutzend ,Rufe der Mutter, Mutterlichkeit, der Mutter M/CD”% (C'7/8)
Erde. (Vater, Vaterlichkeit)” o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
7/8: 3-2-2 = 123-12-12 > Ster-nen-him-mel > Be-le Ma- DoppelCD «amatuma» CD1/Nr.21
Ma
*¥*x14/4 | D Bi na mo ,Duundich” Begriissungs- oder auch Abschiedslied o www.stimmvolk.ch Lieder = Afrika
oder | Afrika, Kamerun In einer multikulturellen Gruppe kann man auch fragen, Binamo /CDIIO7 (D)
E wer (Gross)Eltern hat, die eine andere Muttersprache
gesprochen haben. Jede einzelne Gruppe wird dann mit
dem Lied begrisst. (2-3x singen)
*¥k% 1 4/4 | F Bobo malé Lied, das die Seele einldadt, mich zu begeistern und zu be- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Afrika
oder | Afrika, Burkina Faso (Dagara) leben und meinen Korper in Schwingung und Bewegung Bobo Male / CDII08 (D)
E zu bringen.
Das frohliche Lied ladt zu freier Bewegung ein.
** 14/4 | F Bon ¢a va Begrissungs- und Spiellied / 1-3 stimmig o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
Westafrika Vorgesang: Lehrerin oder Kleingruppe / Echo: Gruppe M.(E)_
o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd1/S.35
*¥**% | A/4 | F Thina simunye singabomdeni | “Wir sind eins, wir sind von derselben Familie.” o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
G We are together, we are fam- | Stidafrikanische Ubuntu-Ethik der Menschlichkeit Thuma mina Somandia / CDII12 (F)
ily DVD ,We are togehter” (beriihrender Dok-Film tber sid- © Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/5.87
Sudafrika, Zulu/Sotho afrikanisches Waisenhaus - mit vielen singenden Kin-
dern)
TIPP: Hauptstimme (Sopran) von den Kindern gesungen /
Unterstimme von alteren Kindern oder Frauen / Bas-
stimme von den Mannern / Solo in Kleingruppe von kraf-
tigen Frauen- und/oder Kinderstimmen oder auch weg-
lassen / (Tenorstimme weglassen, da fast gleich wie Sop-
ran)
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> ... fuir Friedensbildung & Teamentwicklung ,,Singen & Ethik” & fiir Grosssingen in Schulen, Stadten, Dorfern und Institutionen
* 4/4 | fm | Nigun Frejlach — Reparierer Lied der Freude und Dankbarkeit o www.stimmvolk.ch Lieder = Vorderasien, Israel/Jii-
oder | jiidisch Nigun heisst Melodie (ohne Worte, sondern mit Silben disch
em wie yai dai ... lai lai ...) Nigun Frejlach - "Reparierer" / CDII17 (dm)
> auf der Webseite hat es noch viele andere Niguns
** 1 4/4 | gm | Ganga ki jay jay Tanzlied, in welchem man die heiligen Flisse ehrt und o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Indien Sarasvati, die Gottin der Kreativitat, der Intuition, der DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.26
Musik, der Heilkunst und der unterirdischen Flisse.
*¥*¥x 14/4 | 11 | Gopala Frohliches Lied zum gottlichen Lausejunge Gopala (Beto- | o www.stimmvolk.ch Lieder —Asien, Indien
Indien, miindlich Uberliefert nung auf dem ersten a), der viele Streiche unternimmt. E—Omﬁ@g??’ (Dc) toreth B41/5.95
Dazu gibt es eine reizende Geschichte, wie er Butter © Hagara Feinbier «L.ome Together songs» /5.
stielt und seine Mutter Devaki zum Staunen bringt.
** 1 4/4 | D Shri Ram Jay Ram, Freude, Fruchtbarkeit, Beharrlichkeit, Treue zwischen o www.stimmvolk.ch Lieder —*Asien, Indien
Hanuman, Sita Ram Mann und Frau, Freude, Fruchtbarkeit Shri Ram jay Ram / CDI124 (D)
Indien Das Lied eignet sich auch zum Improvisieren.
**x 1 4/4 | G/D | Hamba hazga Einheits-Stampftanz / kraftiges Lied mit Wechselgesang | o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Na-
Native Americans, Mohawk Rhythmus: Trommel mit einfachem Mama-Beat / Rasseln Eve ﬁmﬁr'cans , . /CON30 ()
T . . amba hazga - "Unity stomp dance"
(indianisch) (einfach oder etwas komplexerer Rhythmus mit 2 Ras- o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
seln) DoppelCD «amaLuma» CD2/Nr.1
TIPP: Teil A kann auch von Jungs(&Mannern), Teil B von
Madchen(&Frauen) gesungen werden
** 14/4 | D/A | Navajo Steinspiel 1 Stein/Person (nicht allzu rund, weil sie sonst wegrollen) | O Hagara Feinbier «Come together songs» Bd1/S.70

Native American, Navaho
(indianisch)

Tipp: den eigenen Stein merken .... und das Spiel anhal-
ten, wenn Stein wieder beim Ursprung angekommen ist
Bei gleich bleibendem Rhythmus: Konzentration for-
dernd, weckend, gemeinschaftsbildend

Bei sich steigerndem Rhythmus: lebendiges Chaos, Hu-
mor

Alltags- und Gemeinschaftskultur

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
- Musikerinnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA

Schlosserstrasse 23 - 8400 Winterthur 052 222 79 65
www.tschatscho.ch «Duenda» und DoppelCDs mit Musik & Liedern aus verschiedenen Kulturen
Singen & ethische Bildung in Schulen
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*¥*¥x 1 4/4 | F/C | Hin a may Indianisches Kraftlied ... langsam beginnen & Tempo stei- | o KarinJana Beck & Matthias Gerber
Native Americans, Apachen gern DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.10
(indianisch) auch zum stampfigen Tanzen (erdend, Kraft ableitend)
geeignet / im gutem Kontakt mit Fusssohlen und Bo-
den/Erde
auch Vor- und Nachgesang der einzelnen Sequenzen
moglich
k%% 1 4/4 | D/A | Wishi ta duja - "River Song" Fusslied, welches von ruhigen Stromwirbeln und schnel- | o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Na-
oder | M+T: Sean Porter, len Strémungen singt, damit wir in uns Bewegung und tive Americans )
C/G Native American (Indigener Stille in Balance bringen kénnen. Wishita duja / CDII33 (H/Fis)
Nordamerikas) Kann auch als Bewegungslied und als Kanon gesungen
werden
*¥** 1 4/4 | G He puru taitama e Mannliche Kraft ,,Ich bin ein Stier und junger Mann von o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
T+M: Kingi Tahiwi, Maori, Neu- | Otaki und stosse (tuki tuki) mit den Hornern.” DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.21
seeland Inspiration: Jungs/Manner tanzen - Madchen/Frauen sin-
gen
Originalversion des Fantasie-Liedes ,Epo i tai tai e”
*** 1 4/4 | G Innane kapuanna Weibliche Kraft o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Australien, Aborigines einstimmig gesungen mit Kindern machbar DoppelCD «amaluma» CD1/Nr.16
Der Hit ist jeweils das kraftige ,,tschu”“ am Schluss!
k% 4/4 | 2 O ma tsche tsche Spielerisches Bewegungslied mit Vor- und Nachgesang o www.stimvolk.ch Lieder — Diverses
miindlich tberliebert tief beginnend und bei jeder Wiederholung um einen O ma tsche tsche
via Helen Frey Ton hoher
** 14/4 | Cis | Oche ye na hene Chant von einem glucklich befruchteten Ei / Freude Uber | o www.stimvolk.ch Lieder — Diverses
D die schépferischen Ursprungsfunken — von mir, von allen Oche ye na hene (Cis/Gis)

Karin Jana Beck & Matthias Gerber

Alltags- und Gemeinschaftskultur - Musikerlnnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA
Schlosserstrasse 23 - 8400 Winterthur 052 222 79 65
www.tschatscho.ch «Duenda» und DoppelCDs mit Musik & Liedern aus verschiedenen Kulturen

lieder@stimmvolk.ch
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* %k %k

4/4

F

Xutli cutli / Porque te quiero
tanto / Because | love you so
much / Will i di so fescht liebe
via Jonas Winter & Irmgard
Born

Liebeslied / Die erste Strophe ist in der mexikanischen
aztekischen Nahuatl Sprache gesungen.

Zu diesem Lied kann man auch gut eigene Texte kreie-
ren.

o www.stimmvolk.ch Lieder —Diverses
Xutli cutli / CDII42 (F)

beruhigend / zentrierend

** 1 4/4 | E/H | La muna minde Begriissungslied mit Namen o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
* Afrika, Nubier, Bergvolk in ,Lasst uns zusammen sein in Frieden (salaam)“ DOF_’pe'CD «slyaBonga» CDl/’\_"'S
Athiopien Rhythmus: Trommeln auf Beat / Rasseln (einfach oder © Karin Jana Beck «FahrFrauenLieder»
etwas komplexer mit 2 Rasseln)
* 4/4 | G Lala we Qawu uphumule ,Geh schlafen und ruhe dich aus, mein Held / meine Hel- | o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika
Sudafrika, Zulu din.” Lala we Qawu (Zulu) (D)
Schlaflied / Innere Vorstellung: Das Kind ist kurz vor
dem Einschlafen. >zart, samtig singen / ohne Instru-
mente
Lehrerln mit Vorgesang / Kinder 1 oder 2stimmiges Echo
** 1 4/4 | D/A | Mama eh Stilllied, in welchem die Mutter gerufen wird, ihr hungri- | o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
* oder | Afrika, Kongo (Sprache: Lin- ges Kind zu stillen. Mama eh / CDII10(G/D)
C/G gala) Dur-pentatonisch: kann auch mit den entsprechenden
Klangstdaben oder Boomwhackers begleitet werden
** 1 4/4 | dm | Yasalaam a dunya Friedenslied “Frieden auf der Welt.” o & www.stimmvolk.ch Lieder —*Vorderasien, arabisch
* oder | Afrika, Senegal (arabisch) Das Lied eignet sich auch zum Singen in verschiedenen Ya salam a dunya/Peace Chant / CDII14 (am)
cm o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.56

freie Version nach Doudou
Ndiaye Rose

Sprachen (der Herkunftslander der Eltern >lbersetzen
lassen).
Rhythmus: Herzschlag mit tiefer Trommel

Alltags- und Gemeinschaftskultur
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* 4/4 | em Arum dem fayer Gemeinsam am Feuer unter dem Sternenhimmel feiern, | o KarinJana Beck & Matthias Gerber
oder | jiddisch singen, tanzen, ... und nachher gliicklich einschlafen und DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.14
esm traumen

** 1 4/4 | F Anikuni Lied zu Ehren des warmenden Feuers o Karin Jana Beck & Matthias Gerber

Indianer Siidamerikas DoppelCD «Sarava» CD1/Nr.15
mindlich Gberliefert

*¥* 1 4/4 | gm He yama yo Wirkung: tréstend, beruhigend, sich unterstitzt fuhlen, o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
oder mindlich Gberliefert grosserer, vertrausenvoller Uberblick erhalten (wie krei- He yama yo / CDII31 (dm)
fm (im indianischen Stil) sender Adler weit oben im Himmel)

** 14/4 | G/D | Heya Heya - Friedenslied Friedenslied o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
oder | Native Americans (indianisch) | Achtung: 1. und 3. Teil sind fast gleich, aber nicht ganz. DoppelCD «amaluma» CD2/Nr.3
F/C Moll-pentatonisch

** 14/4 | dm | Heya heya — Mondlied Dieses Lied versetzt mich jedes Mal auf ein Kanu, wel- o Karin Jana Beck & Matthias Gerber

Native Americans (indianisch) | ches sich in einer hellen Vollmondnacht den ruhigen UbungsCD «amaluma» Nr.1

Fluss herunter treiben lasst. ... Was habt ihr flr Bilder

beim Singen?

***14/4 | D/A | Ho ho watane Schlaflied & Bekraftigung in der Einzigartigkeit und im o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen,

Native Americans, Irokesen, Gemeinschaftssinn und in der Zugehérigkeit / ,,Geh dei- Native Americans
Mohawk nen Weg! Bring dich ein! Du bist einzigartig!“ Ho ho watane (Cis/Gis)

Rhythmen: Herzschlag-Rhythmus mit tiefer Trommel o KarinJana Beck & Matthias Gerber

DoppelCD «amaLuma» CD2/Nr.5

** 14/4 | F Yani yoni ya Geburtslied & Neues begrissen o Karin Jana Beck & Matthias Gerber

* Native Americans (indianisch) | Dur-pentatonisch DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.14

** 1 4/4 | D/A | Navajo Steinspiel 1 Stein/Person (nicht allzu rund, weil sie sonst wegrollen) | o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd1/5.70

Native American, USA Tipp: den eigenen Stein merken .... und das Spiel anhal-
ten, wenn Stein wieder beim Ursprung angekommen ist

Alltags- und Gemeinschaftskultur

Karin Jana Beck & Matthias Gerber

- Musikerinnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA
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Bei gleich bleibendem Rhythmus: Konzentration for-
dernd, weckend, gemeinschaftsbildend
Bei sich steigerndem Rhythmus: lebendiges Chaos und
Humor
** 4/4 | F/C Yana — Herzlied Lied fur das Herz o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Na-
T+M: Kailash Kokopelli Rhythmus: Herzschlag mit tiefer Trommel / Rasseln (ein- tive Americans
(im indianischen Stil) fach oder etwas komplexerer Rhythmus mit 2 Rasseln) w/w“% (E/H)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «amaLuma» CD2/Nr.4
** 1 4/4 | em Eo wahi panala Lied der Prasenz und des gemeinsam Feierns. o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen,
* oder | T+M: Lei’'ohu Ryder, Hawaii ,Dort, wo wir prasent sind und ganz hier und gemein- Stdsee, Hawaii
fm sam feiern, geht die Sonne auf.“ £o wahipana |a / CDII37 (dm)
! o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.74
Rhythmus: Herzschlag mit tiefer Trommel / Meeresrau-
schen (Rahmentrommel mit Rapssamen)
** 1 6/8 | F O mamala hoe Schutzlied fiir Kinder, Frauen und Altere o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
* 4/4 | oder Hawaii, miindlich Giberliefert DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.16
E
Gefiihle
**x 1 3/8 | dm | Heya hey heya - Lied zu den fiinf Gefuhlen (Freude, Wut, Angst, Trauer, o www.stimmvolk.ch Lieder —Schweiz
Ich sing wenn ich Freud ha gesunder Selbstzweifel (Scham) und deren Urkrifte Heya he heya (dm)
Mein Herz singt vor Freude
M: Unmalda Manfred Kindel
chT: Karin Jana Beck &
Matthias Gerber
*¥*kx 1 4/4 1D Immer wenn ich triiiirig bi Uber die aufrichtenden und stirkende Kraft des Singens | o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
Rita & Urs Schweizer (Wallis) | in allen Lebenslagen — ob herausfordernd oder freudvoll Immer wenn ich tridrig bi - "Kraft” (D od. C)
Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Alltags- und Gemeinschaftskultur - Musikerlnnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA ?C{% Stlmm
Schlosserstrasse 23 - 8400 Winterthur 052 222 79 65 lieder@stimmvolk.ch N
www.tschatscho.ch «Duenda» und DoppelCDs mit Musik & Liedern aus verschiedenen Kulturen U V lk
zn a
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*¥*¥% 1 4/4 | cm | Sisch de Wag Lebensweg mit all den Gegensdtzen & der Kraft des Sin-
T+M: Regula Farner Rachdi gens Sisch de Wdg / CDIO7 (bm)
>Da das Lied nur zwei Akkorde hat, kann es auch von
zwei Kindergruppen mit jeweils zwei wechselnden Akkor-
den (cm/B) begleitet werden — mit Boomwhackers (z.B.
mit Oktavklappen a. weicher Unterlagen), Klangstdben, ..
*¥*¥x 1 4/4 | C Der Meckertroll - Am Morgen | Verschiedene Gefiihle, je nach Blickwinkel. o www.stimmvolk.ch Lieder — Deutsch
scheint die Sonne Vom Meckern befreit werden und dasselbe plétzlich toll Meckertroll (C)
Beate Lambert finden.

**¥*% | A4/4 | fm | Wer tanzt wie eine Feder Vielfdltigkeit des Lebens mit Geflihlen, die dazu gehéren | o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
oder | T: Ursula Seghezzi / M: Ver- und mich ganzer machen Wer tanzt wie eine Feder / CDI21 (em)
8M | sion zum Lied ,The river is

flowing”

Friedenslieder

*¥*¥*% 1 3/4 1D Gang riief de Bruune Alle sind willkommen, Verbinden von Gegensatzen, Soli- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
Schweiz, Appenzell daritét, Frieden / ACHTUNG: Im Appenzellerland rufen Gang rief de Bruune / CDIO4 (H)
sie den Kiithen mit ,HOA” (... nicht HOJA)
* 3/4 | fm Willkommen hier im Kreis Willkommenskultur, Vélkerverbindung, interkultureller o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
T+M: Karin Jana Beck Dialog, Frieden Willkommen hier im Kreis / (dm)
**¥x 1 4/4 | dm | Volt ikh gehat koyekh Mut, fur den Frieden zu singen und auf die Strasse zu ge- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Vorderasien, Israel/Ji-
jiddisch hen. disch
Dieses Lied eignet sich auch fiir eigene Texte. Volt ikh gehat koyekh / CDII21 {dm)
*¥*¥*% 1 3/4 1D De colores ... die volkerverbindende 2. Strophe des Liedes o www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch / Lateinamerika
Spanien, Mexiko, Argentinien De colores / CDI31 (C)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.13
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** 1 4/4 | am Porom pom pom - amor/sa- Freie Version des Refrains vom ,,El Porompompom® - o www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch / Lateinamerika
laam ein Lied mit spanischem Temperament / Anstelle von Porompompom / CDI32 (gm)
Spanien "amor" kann man im zweiten Teil auch andere zweisil-
bige Worte (Betonung auf 2. Silbe) singen, wie z.B. "sa-
laam", "shalom" (Frieden), ...
*¥*% 1 4/4 | dm | Yasalaam a dunya Friedenslied “Frieden auf der Welt.” o & www.stimmvolk.ch Lieder —*Vorderasien, arabisch
oder | Afrika, Senegal (arabisch) Das Lied eignet sich auch zum Singen in verschiedenen Ya salam a dunya/Peace Chant / CDII14 (am)
cm freie Version nach Doudou Ndi- | Sprachen (der Herkunftslander der Eltern >lbersetzen © Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.56
aye Rose lassen). Rhythmus: Herzschlag mit tiefer Trommel
* frei | gm Idai na kamisama Friedenslied "Oh Grosse Kraft! Wir beten fiir Frieden o www.stimmvolk.ch Lieder = Asien, Japan
;’de“ Japan, mundlich tUberliefert und Freiheit in dieser Welt." Idai na kamisama / CDII28 (dm)
m
** 14/4 | G/D | Heya Heya - Friedenslied Friedenslied o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
oder | Native Americans (indianisch) | Achtung: 1. und 3. Teil sind fast gleich, aber nicht ganz. DoppelCD «amaluma» CD2/Nr.3
F/C Moll-pentatonisch
** 1 4/4 | E Ho ike mai ke aloha Bewegungs- und Friedenslied ,,Moge sich die Liebe aus- | o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Std-
T+M: Leilah Be, Hawaii breiten tber die ganze Welt. Fliege wie ein Vogel.” see, Hawaii
Ho ike mai ke aloha /CDII39 (D)
*% 4/4 | G Hu hu meke aloha Begriissungslied ,,Mit Liebe.” o www.stimmvolk.ch Lieder = Indigene Kulturen, Sud-
Hawaii, miindlich Uberliefert see
Hu hu me ke aloha (Hawaii) (D)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «amaLuma» CD1/Nr.20
** 16/8 | em | Lapazcantamos Friedenslied in verschiedenen Sprachen (u.a. alle 4 Lan- | o & www.stimmvolk.ch Lieder —Diverses
71 u.a. Alberto Kuselman, Argenti- | dessprachen) / Rhythmus: u.a. auch 3&2 La paz cantamos {cm)
nien & Sufikreise Version: harmonisch Moll ( = erhéhte 7. Stufe, wie in
Dur)
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4/4

cm

Lilallilay
Philippinen, Stamm Kalinga

Abschiedslied der Wertschatzung und des Friedens bei
der Geschenkiibergabe von kostbarem Kunsthandwerk
Moll-pentatonisch

o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, N-
Philippinen, Stamm Kalinga
Lilallilay (cm)

o Karin Jana Beck: Kalinga CD /Nr.10

Namenslieder

***14/4 | D Bi na mo ,Du undich” Begriissungs- oder auch Abschiedslied o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika
oder | Afrika, Kamerun In einer multikulturellen Gruppe kann man auch fragen, Binamo /CDIIO7 (D)
E wer (Gross)Eltern hat, die eine andere Muttersprache ge-
sprochen haben. Jede einzelne Gruppe wird dann mit
dem Lied begriisst. (2-3x singen)
*¥*¥* | 4/4 | E/H | La muna minde Begriissungslied mit Namen o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Afrika, Nubier, Bergvolk in ,Lasst uns zusammen sein in Frieden (salaam)” DOF.’peK:D «slyaBonga» CDl/'\_‘r'5
Athiopien Rhythmus: Trommeln auf Beat / Rasseln (einfach oder © Karin Jana Beck «FahrFrauentieder»
etwas komplexer mit 2 Rasseln)
** 404 | A Tunaomba Hingabe / Wir bitten dich, entscheide du. Wir geben es in | o KarinJana Beck & Matthias Gerber
Afrika, Tansania deine Hande. (statt ,Baba“ Namen einsetzen) ,Als Koni- DoppelCD «amaluma» CD1/Nr.25
gln bestimme ich ...!1“/ ... nach dem Lied kann um die Per-
son herum gerasselt werden - zart oder kraftig oder gar
nicht - je nach Wunsch der Person
Geburtstagslieder
***x 13/4 | E Alles Gueti zum Geburtstag Beschwingtes Geburtstags-Walzer-Lied zu einer bekann- | o & www.stimmvolk.ch
Alles Gute zum Geburtstag ten Operetten-Melodie Lieder —Schweiz, Deutsch, Englisch
Happy birthday just for you Alles Gueti zum Geburtstag / CDI25 (D)
Alles Gute zum Geburtstag / CDI25 (D)
M: Franz Lehar Happy birthday just for you / CDI25 (D)
engl. T: unbekannt o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.27
ch.d. & d. Karin Jana Beck

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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** 14/4 1D Meine Seele singt in mir ... singt seit ich geboren bin. o www.stimmvolk.ch Lieder = Deutsch

‘&der T+M: Hans Spielmann Verbundenheit mit der Natur durch das Singen 2";”;_"9) Seele singt in mir - "Im Einklang” (C

* 4/4 | F To you we sing Freudiger Geburtstags-Kanon o Hagara Feinbier
Herkunft unbekannt «Come together songs» Bd3/S.26
o Barbara Swetina
CD «When two or more are gathered«
** 14/4 | D Otsche ye na hene Urkraft und Lebensfreude des Ursprungs — ein Lied von | o www.stimmvolk.ch Lieder — Diverse
Matthias Gerber einem gliicklich befruchteten Ei. :-) o Oche ve na hene (Cis/Gis)
*** 1 6/8 | dm | Yo te daré ,Olé!” - die Lieblingsstelle der Kinder ... auch als Ge- Yo te daré / CDI35 (hm)

D Spanien burtstagslied geeignet beim Geschenke geben oder bej | © Karin Jana Beck & Matthias Gerber
einer ,warmen Dusche”, bei der alle fiir das Geburts- DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.13
tagskind Zettel beschreiben mit Eigenschaften, die sie an
ihm/ihr schatzen
Rhythmus: 3&2

* 4/4 | G Ma te aroha Maori-Friedenslied & zusatzliche Geburtstagsversion mit | o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen,
Harzliche Glickwunsch zu dim | schweizerdeutschem Text Sldsee
Geburtstag Das Lied tont besonders schén, wenn die Melodie auf . %5& 2 Matthias Gerber
M: Maori, Neuseeland zwei Gruppen aufgeteilt wird (z.B. Jungs / Madchen). DoppelCD «SiyaBonga» CD1/NF.20
Man kann es jedoch auch gemeinsam, einstimmig sin- o Karin Jana Beck «FahrFrauenLieder»
gen.
** 1 4/4 | Cis | Oche ye na hene Chant von einem gliicklich befruchteten Ei / Freude iber | o www.stimvolk.ch Lieder —Diverses

D die schépferischen Ursprungsfunken —von mir, von al- Oche ve na hene (Cis/Gis)

len

Alltags- und Gemeinschaftskultur - Musikerlnnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA
Schlosserstrasse 23 - 8400 Winterthur 052 222 79 65
www.tschatscho.ch «Duenda» und DoppelCDs mit Musik & Liedern aus verschiedenen Kulturen

Karin Jana Beck & Matthias Gerber

lieder@stimmvolk.ch

Singen & ethische Bildung in Schulen
www.stimmvolk.ch - singend Briicken bauen - ein sozio-kulturelles Singprojekt mit vielen Liedern der Welt - Graswurzelprojekt



http://www.tschatscho.ch/
http://www.stimmvolk.ch/
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/meine-seele-singt-im-mir---im-einklang
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/oche-ye-na-hene
https://stimmvolk.ch/yo-te-dare
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/ma-te-aroha
http://www.stimvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/oche-ye-na-hene

Einfache Lieder aus verschiedenen Kulturen der Welt — geeignet fiirs Singen ohne Noten Stand: 04-2022 17/32
> ... fiir Friedensbildung & Teamentwicklung ,,Singen & Ethik“ & fiir Grosssingen in Schulen, Stadten, Dorfern und Institutionen

Kanon
** 1 4/4 | F/C | Doe doe barima doe doe Fruchtbarkeitslied, Begriissung des Neuen und der Sonne | o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika
Afrika Dieses Lied kann man auch in Vor- & Nachgesang auftei- Doe doe barima doe doe / CDII09 (Cis/Gis)
miindlich tiberliefert len: o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.79
(Original a. Ghana ist anders) Doe doe barima doe doe /. / ambasado ama do do doe
doe / barima doe doe /
Dur-pentatonisch: kann auch mit den entsprechenden
Klangstaben oder Boomwhackers begleitet werden
** 13/4 | fm | Frahling voller Bluten ist Bewegungslied und Kanon zu allen Jahreszeiten o Karin Jana Beck «FahrfrauenLieder»
— Jahreszeitenkanon Kanon (4-stimmig, wenn 2-stimmig in der Mitte des Lie- UbungsCD1/Nr.13 (em)
T+M: Pedro Dubs, Winterthur des einsetzen) / Kanon aussingen = alle héren mit ,,...
Winter die Stille” auf
*** 1 4/4 | fm | Erde meine Mutter, Himmel Sein zwischen Himmel und Erde und mit allen Elementen | o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
dm | mein Vater Kanon (2-stimmig) Erde meine Mutter (dm oder Bordun D/A)
T+M: Gila Antara o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/5.19
** 14/4 | gm | So hoch in den Himmel wie ein | Kanon (4-stimmig) o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.14
em | Baum Lebensweg, verwurzelt und offen
muindlich Gberliefert
4/4 | G Mango-Kiwi-Banana-Ananas Witziger Fruchtsalat-Kanon o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
T+M: Andreas Gerber o DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.26
**% 12/4 | gm | Haida Haida ist ein Ausruf der Freude! o & www.stimvolk.ch Lieder —*Vorderasien, Israel
Israel Kanon (2-stimmig) mit Klatschteil in der Pause Haida / CDII15 (em od. fm)
Das zweisilbige Wort eignet sich auch fiir eigene Kreatio- © Karin Jana Be.Ck & Matthias Gerber
. . ) ) DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.3
nen. Die Kinder singen zum Abschied auch gerne , hei o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/5.114
gah, hei gah, hei ga. hei ga — hei ga * hei gah hei gah“
TIPP: Silbenaufteilung ,gah-gah” vermeiden®©
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son Hawaii

Aussenkreis 9

*** 1 4/4 | D/A | Wishi ta duja - "River Song" Fusslied, welches von ruhigen Stromwirbeln und schnel- | o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Na-
oder | M+T: Sean Porter, len Stromungen singt, damit wir in uns Bewegung und tive Americans .
¢/G Native American (Indigener Stille in Balance bringen kénnen. Wishi ta duja / €DII33 (H/Fis)
Nordamerikas) Kann auch als Bewegungslied und als Kanon gesungen
werden
** 14/4 | F E malama ika heiau ,Lasst uns mit Weisheit Sorge tragen zur Mutter Erde. ...“ | o www.stimmvolk.ch Lieder ~Indigene Kulturen, Stid-
oder | T+M: Mark und Sharie Ander- 2-stimmiger Kanon mit Tanz — z.B. mit JInnenkreis & 9 see . .
E E malama ika heiau / CDII36 (E)

o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.42

Vorgesang-Echo / call-response >..Vorgesang entweder von Solistin mit kraftiger Stimme oder von einer (Klein)Gruppe 9 —& oder & -9

Afrika
mundlich Gberliefert
(Original a. Ghana ist anders)

Sonne

Dieses Lied kann man auch in Vor- & Nachgesang auftei-
len:

Doe doe barima doe doe /. / ambasado ama do do doe
doe / barima doe doe /

Dur-pentatonisch: kann auch mit den entsprechenden
Klangstaben oder Boomwhackers begleitet werden

*¥**14/4 | fm | Up above my head Dazu kdnnen freie Bewegungen erfunden werden. o www.stimvolk.ch Lieder = Englisch
USA Das Lied kann auch gut ins Schweizerdeutsch tibersetzt Up above my head (cm)
mundlich Gberlieferte, verein- werden.
fachte Version des Gospels von
Sister Rosetta Tharpe

*¥*% 1 4/4 | F Baba la gumbala Freudvolles Lob- und Dankeslied ans Leben, ans Dasein o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika

oder | Afrika und an all die wunderbaren Wesen Baba la gumbala / (C)
G miindlich Gberliefert mit Vor- und Nachgesang o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.1
** | 4/4 | F/C | Doe doe barima doe doe Fruchtbarkeitslied, Begriissung des Neuen und der o www.stimmvolk.ch Lieder = Afrika

Doe doe barima doe doe / CDII09 (Cis/Gis)
o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.79
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*¥** 1 4/4 | D/A | Mama eh Stilllied, in welchem die Mutter gerufen wird, ihr hungri- | o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
oder | Afrika, Kongo (Sprache: Lingala) | ges Kind zu stillen. Mama eh / CDII10 (G/D)
¢/G Dur-pentatonisch: kann auch mit den entsprechenden
Klangstaben oder Boomwhackers begleitet werden
** 1 4/4 | A Tunaomba Hingabe / Wir bitten dich, entscheide du. Wir geben es o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Afrika, Tansania in deine Hande. (statt ,,Baba“ Namen einsetzen) ,Als Ko- DoppelCD «amaLumax» CD1/Nr.25
nigln bestimme ich ...!1“/ ... nach dem Lied kann um die
Person herum gerasselt werden - zart oder kraftig oder
gar nicht - je nach Wunsch der Person
**x 1 4/4 | G/D | Hamba hazga Einheits-Stampftanz / kréaftiges Lied mit Wechselgesang | o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, Na-
Native Americans, Mohawk Rhythmus: Trommel mit einfachem Mama-Beat / Ras- H‘;fnﬁg“;;izcaans +Unity stomp dance” / CDII30 (F
(indianisch) seln (einfach oder etwas komplexerer Rhythmus mit 2 o Karin Jana Bgeck Py M:tthiasrzaerber
Rasseln) DoppelCD «amaLuma» CD2/Nr.1
TIPP: Teil A kann auch von Jungs(&Mannern), Teil B von
Madchen(&Frauen) gesungen werden
*¥*¥x 14/4 | F/C | Hina may Indianisches Kraftlied ... langsam beginnen & Tempo o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Native Americans, Apachen steigern DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.10
(indianisch) auch zum stampfigen Tanzen (erdend, Kraft ableitend)
geeignet / im gutem Kontakt mit Fusssohlen und Bo-
den/Erde
auch Vor- und Nachgesang der einzelnen Sequenzen
moglich
*¥*¥% 1 4/4 | em | Eo wahipanala Lied der Prasenz und des gemeinsam Feierns. o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, Std-
oder | T+M: Lei’ohu Ryder, Hawaii ,Dort, wo wir prasent sind und ganz hier und gemein- see, Hawail
fm Eo wahi pana la / CDII37 (dm)

sam feiern, geht die Sonne auf.”
Rhythmus: Herzschlag mit tiefer Trommel / Meeresrau-
schen (Rahmentrommel mit Rapssamen)

o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.74
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** 1 4/4 | A He kehau ,Die Liebe ist wie ein reinigender Tau.” o www.stimvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Siidsee
oder | T: Hawaiianisches Sprichwort ... kann mit der Zeit auch gemeinsam gesungen werden He kehau / CDII38 (D/A)
G M: Lila Flood (ohne Vor- und Nachgesang) / Wir haben schon Rock-
Versionen davon mit heulenden Gitarren und Schlagzeug
gehort! ©
Dur-pentatonisch
¥k 4/4 | 2 O ma tsche tsche Spielerisches Bewegungslied mit Vor- und Nachgesang o www.stimvolk.ch Lieder — Diverses

mundlich Gberliebert
via Helen Frey

tief beginnend & bei jeder Wiederholung um einen Ton
hoher

0O ma tsche tsche
(@]

Rhythmische Lieder

>... Zusammenstellung von einfachen Rhythmen fiir die Liedbegleitung

,warmen Dusche”, bei der alle fiir das Geburtstagskind

** 1 3/4 | F Hiénd anenand Nidwaldner Tanzlied mit Jodel o www.stimmvolk.ch Lieder —Schweiz
Schweiz, Nidwalden Rhythmus: 3&2 (z.B. , Loffele” mit 2 Tee- oder Suppenléf- Hand anenand - "Nidwaldner Tanzlied" / CDIO5 (D)
T: Josef von Matt feln)
M: H.J. Leuthold
** 1 3/4 | hm | Sirenita de los rios Ein frohliches Lied Giber die herzoffnende Regenwald- o www.stimmvolk.ch Lieder —*Spanisch / Lateinamerika
T+M: Artur Mena Salas, Peru | Heilpflanze ”Bobinzana”. Sirenita de los rios / CDI33 (hm)
Themen: Spielfreude, Leichitgkeit, Lebensfreude, ...
Mit Kindern singen wir jeweils nur die 1. Strophe.
Rhythmus: 3&2
*¥** 1 3/4 | D De colores Frohliches Frihlingslied, zu welchem es auch eine volker- www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch / Lateinamerika
Spanien, Mexiko, Argentinien | verbindende 2. Strophe gibt. De colores / CDI31 (C)
Rhythmus: 382 o Karin Jana Be.ck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.13
*** 1 6/8 | dm | Yo te daré ,Olél“ - die Lieblingsstelle der Kinder ... auch als Geburts- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Spanisch
D Spanien tagslied geeignet beim Geschenke geben oder bei einer Yo te dare / CDI35 (hm)

o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.13
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Zettel beschreiben mit Eigenschaften, die sie an ihm/ihr
schatzen / Rhythmus: 3&2
*¥*¥% 1 4/4 | fm/ | Euvi Nana »Ich habe Nana gesehen, die Muttergdttin von Wasser o www.stimmvolk.ch Lieder —Portugiesisch, Brasilien
As Brasilien und Erde.” / Dieses kurze, einfache Lied eignet sich auch EuviNana / CDI37 (dm/F)
flrs Kreieren von eigenen Texten. / Rhythmus: Galopp,
z.B. mit zwei Kokosnusshalften am Boden
** 14/4 | dm | Aven Roma ke mande Mit Musik und schénen Liedern unterwes sein o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Romanes / Gypsy Rhythmus: Klatschspiel DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.6
** 14/4 | gm | Helahellalalay Roma Tanz- und Hochzeitslied / Gegensatze verbindend o www.stimmvolk.ch Lieder *Romanes / Gypsy
Romanes / Gypsy Teil 1 gesungen von Gruppe A @, Teil 2 von Gruppe B & Wﬁgﬁ'ﬁh@’% .
. . O Karin Jana bec a 1as Gerber
Rhythmus: Galopp- Rhythmus mit 2 Loffeln oder Kokos- DoppelCD «amaLuma» CD1/Nr.1
nuss-Schalen
*** 1 4/4 | em | Laska Devla Lebendiges Roma-Lied o www.stimmvolk.ch Lieder =*Romanes / Gypsy
Romanes / Gypsy ,Gib uns Menschen Mitgefiihl, Gott/Mutter.” Laska Devla de manusa mamo / CDII0Z (dm)
Rhythmus: Klatschspiel
* 4/4 | gm | Loli rokla tuke tsinava Freudvoll-kraftiges Romalied o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
oder | Romanes / Gypsy ,Ich werde dir einen roten Rock kaufen!” DoppelCD «Sarava» CD1/Nr.7
fm nur Refrain singen & Strophen mit lalala
Rhythmus: Klatschspiel
** 14/4 | dm | Voliv tut ages Lied von Liebe, Tanz und Gesang o www.stimmvolk.ch Lieder @Romanes / Gypsy
& I love you today Rhythmus: Klatschspiel Voliv tut ages / CDIIO3 (cm)
Romanes / Gypsy, USA o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
YPSY, DoppelCD «amaLuma» CD1/Nr.5
*¥* 1 4/4 | am | Altisimo corazén Bewegungslied mit spanisch-mexikanischem o www.stimmvolk.ch Lieder —Christlich
oder | Christlich, Mexiko Temperament Altisimo corazén / CDIO4 (am)
hm Rhythmus: stampfen und klatschen
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*¥*% 1 7/8 | D Bele Mama (... Baba) Mitterliche Kraft (Vaterliche Kraft) / behiitend — o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
Afrika, Nigeria schiitzend ,Rufe der Mutter, Mutterlichkeit, der Mutter Bele Mama / CDI06 (C-7/8)
Erde. (Vater, Vaterlichkeit)” o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
7/8: 3-2-2 = 123-12-12 > Ster-nen-him-mel > Be-le Ma- DoppelCD «amalumax CD1/Nr.21
Ma
** 1 4/4 | F/C | Doe doe barima doe doe Fruchtbarkeitslied, Begriissung des Neuen und der Sonne | o www.stimmvolk.ch Lieder = Afrika
Afrika Dieses Lied kann man auch in Vor- & Nachgesang auftei- Doe doe barima doe doe / CDII09 (Cis/Gis)
miindlich tiberliefert len: o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.79
(Original a. Ghana ist anders) | Doe doe barima doe doe /. / ambasado ama do do doe
doe / barima doe doe /
Dur-pentatonisch: kann auch mit den entsprechenden
Klangstdaben oder Boomwhackers begleitet werden
*¥*% 1 4/4 | dm | Yasalaam a dunya Friedenslied “Frieden auf der Welt.” o & www.stimmvolk.ch Lieder —Vorderasien, arabisch
oder | Afrika, Senegal (arabisch) Das Lied eignet sich auch zum Singen in verschiedenen :{a Sa'arE a dl:.nya/CPeace Cha”}: / CDII14 (aE:‘;)z .56
CM | freie Version nach Doudou Sprachen (der Herkunftslander der Eltern >{ibersetzen © Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.
Ndiaye Rose lassen).
Rhythmus: Herzschlag mit tiefer Trommel
*** 1 4/4 | G/D | Hamba hazga Einheits-Stampftanz / kréaftiges Lied mit Wechselgesang | o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, Na-

Native Americans, Mohawk
(indianisch)

Rhythmus: Trommel mit einfachem Mama-Beat / Rasseln
(einfach oder etwas komplexerer Rhythmus mit 2 Ras-
seln)

TIPP: Teil A kann auch von Jungs(&Mannern), Teil B von
Madchen(&Frauen) gesungen werden

tive Americans

Hamba hazga - "Unity stomp dance" / CDII30 (F)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber

DoppelCD «amalLuma» CD2/Nr.1
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*¥** 1 4/4 | D/A | Ho ho watane Schlaflied & Bekraftigung in der Einzigartigkeit und im Ge- | o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen,
Native Americans, Irokesen, meinschaftssinn und in der Zugeharigkeit / ,,Geh deinen Native Americans
Mohawk Weg! Bring dich ein! Du bist einzigartig!“ Ho ho watane (Cis/Gis) -
Rhythmen: Herzschlag-Rhythmus mit tiefer Trommel o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «amaLuma» CD2/Nr.5
* % 4/4 | F/C | Yana — Herzlied Lied fur das Herz o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Na-
T+M: Kailash Kokopelli Rhythmus: Herzschlag mit tiefer Trommel / Rasseln (ein- tive Americans
(im indianischen Stil) fach oder etwas komplexerer Rhythmus mit 2 Rasseln) w/c"““ (E/H)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «amaLuma» CD2/Nr.4
*¥** 1 4/4 | em | Eowahipanala Lied der Prasenz und des gemeinsam Feierns. o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Stid-
oder | T+M: Lei’'ohu Ryder, Hawaii »Dort, wo wir prasent sind und gemeinsam feiern, geht see, Hawail
fm die Sonne auf.“ Eo wahi Qa.ma.la/CDII37 (dm)
o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.74
Rhythmus: Herzschlag-Rhythmus mit tiefer Trommel /
Meeresrauschen (Rahmentrommel mit Rapssamen)
* 6/8 | fm | Morea dunga Es ist im Sinn vom Autor , dass jede/r dem Lied selber o www.stimmvolk.ch Lieder —Diverses
T+M: Christoph Haas eine individuelle Bedeutung geben kann. Morea dunga (em)
Rhythmus: 3&2
*kx14/4 | 7 O ma tsche tsche Spielerisches Bewegungslied mit Vor- und Nachgesang o www.stimvolk.ch Lieder —Diverses
muindlich Gberliebert tief beginnend und bei jeder Wiederholung um einen Ton O ma tsche tsche
via Helen Frey hoher

Spiel/ Bewegung / freie Gesten

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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**x 13/8 | dm | Heya hey heya - Lied zu den flinf Gefiihlen (Freude, Wut, Angst, Trauer, o www.stimmvolk.ch Lieder —Schweiz
Ich sing wenn ich Freud ha gesunder Selbstzweifel (Scham) und deren Urkrafte OHeya he heya (dm)
M: Unmalda Manfred Kindel
chT: Karin Jana Beck &
Matthias Gerber
*¥** 1 4/4 | cm | Sisch de Wag Lebensweg mit all den Gegensatzen & der Kraft des Sin- o www.stimmvolk.ch Lieder = Schweiz
T+M: Regula Farner Rachdi gens Sisch de Wég / CDIO7 (bm)
>Da das Lied nur zwei Akkorde hat, kann es auch von zwei
Kindergruppen mit jeweils zwei wechselnden Akkorden
(cm/B) begleitet werden — mit Boomwhackers (z.B. mit
Oktavklappen auf weicher Unterlagen), Klangstaben, ...
* 4/4 | fism | Das Rad des Jahres dreht sich | Bewegungs- und Tanzlied , bei dem sich immer wieder neue | o www.stimmvolk.ch Lieder —=Deutsch
oder M+T: Nickomo Clarke Gruppen bilden. Das Rad des Jahres dreht sich / CDI14 (dm)
EM | 4t T: unbekannt Ermutigung, sich mit den eigenen Geschenken einzubringen | © Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/5.15
*¥*% 1 A/4 | fm Erde meine Mutter, Himmel | Sein zwischen Himmel und Erde und mit allen Elementen | o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
dm mein Vater Kanon (2-stimmig) Erde meine Mutter (dm oder Bordun D/A)
T+M: Gila Antara o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.19
** 13/4 | fm | Friihling voller Bliiten ist Bewegungslied und Kanon zu allen Jahreszeiten o Karin Jana Beck «FahrFrauenLieder»
— Jahreszeitenkanon Kanon (4-stimmig, wenn 2-stimmig in der Mitte des Lie- UbungsCD1/Nr.13 (em)
T+M: Pedro Dubs, Winterthur | des einsetzen) / Kanon aussingen = alle horen mit ,,... Win-
ter die Stille” auf
** 14/4 | fm Im Samen der Baum Bewegungslied mit freien Gesten o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
dm | T+M: Luis Zett Themen: Kreislauf einer Pflanze, Alles ist in Allem enthal- Im Samen der Baum / CDI16 (dm)
ten, Wunder, ... o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.14
* % 4/4 | gm So hoch in den Himmel wie Kanon (4-stimmig) o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.14
em ein Baum Lebensweg, verwurzelt und offen
mundlich Gberliefert
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*¥*kx 14/4 | fm Wer tanzt wie eine Feder Vielfdltigkeit des Lebens mit Geflihlen, die dazu gehéren o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
oder | T: Ursula Seghezzi / und mich ganzer machen Wer tanzt wie eine Feder / CDI21 (em)
gm M: Version zum Lied , The

river is flowing”

*¥*kx 14/4 | fm The river is flowing Spiral-Schlagen-Tanz, bei dem immer mehr Kinder dazu o Karin Jana Beck «FahrFrauenLieder»
oder | E Fluss wo fliisst tued wachse | kommen.
8M | siehe auch oben : Bei ... Mother carry me* stehen bleiben und Wiege-

Wer tanzt wie eine Feder schritte, mit Geste als hitte man ein Kind in den Armen
* 3/4 | fm Willkommen hier im Kreis Willkommenskultur, Vélkerverbindung, interkultureller o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
T+M: Karin Jana Beck Dialog, Frieden Willkommen hier im Kreis / (dm)

** 1 4/4 | am | Altisimo corazén Bewegungslied mit spanisch-mexikanischem o www.stimmvolk.ch Lieder —Christlich
oder Christlich, Mexiko Temperament Altisimo corazén / CDIO4 (am)
hm Rhythmus: stampfen und klatschen

*¥*%14/4 | F Bobo malé Lied, das die Seele einladt, mich zu begeistern und zu be- | o www.stimmvolk.ch Lieder = Afrika
oder | Afrika, Burkina Faso (Dagara) | leben und meinen Kérper in Schwingung und Bewegung Bobo Male / CDII08 (D)

E zu bringen.
Das frohliche Lied ladt zu freier Bewegung ein.
*¥¥%12/4 | gm | Haida Haida ist ein Ausruf der Freude! o www.stimvolk.ch Lieder —Vorderasien, Israel
Israel Kanon (2-stimmig) mit Klatschteil in der Pause Haida / CDII1S (em od. fm)
Das zweisilbige Wort eignet sich auch fiir eigene Kreatio- © gi;:é?gg S:s;g‘olr;;hgszc/;;:b3er
nen. Die Kinder singen zum Abschied auch gerne ,hei gah, |  Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/5.114
hei gah, hei ga. hei ga — hei ga * hei gah hei gah”
TIPP: Silbenaufteilung ,,gah-gah” vermeiden ©
** 14/4 | gm | Ganga ki jay jay Tanzlied, in welchem man die heiligen Fliisse ehrt und Sa- | o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Indien rasvati, die Géttin der Kreativitit, der Intuition, der Musik, | DoPPelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.26
der Heilkunst und der unterirdischen Flisse.
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* % 4/4 | G Hu hu meke aloha Begriissungslied ,Mit Liebe.” o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Sid-
Hawaii, miindlich Uberliefert see
Hu hu me ke aloha (Hawaii) (D)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «amalLuma» CD1/Nr.20
o
*¥** 1 4/4 | F/C | Hina may Indianisches Kraftlied ... langsam beginnen & Tempo stei- | o KarinJana Beck & Matthias Gerber
Native Americans, Apachen gern DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.10
(indianisch) auch zum stampfigen Tanzen (erdend, Kraft ableitend) ge-
eignet / im gutem Kontakt mit Fusssohlen und Bo-
den/Erde
auch Vor- und Nachgesang der einzelnen Sequenzen mog-
lich
** |1 4/4 | D/A | Navajo Steinspiel 1 Stein/Person (nicht allzu rund, weil sie sonst wegrollen) | o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd1/S.70
Native American, Navaho Tipp: den eigenen Stein merken .... und das Spiel anhal-
(indianisch) ten, wenn Stein wieder beim Ursprung angekommen ist
Bei gleich bleibendem Rhythmus: Konzentration fordernd,
weckend, gemeinschaftsbildend
Bei sich steigerndem Rhythmus: lebendiges Chaos, Humor
k%% 1 4/4 | D/A | Wishi ta duja - "River Song" Fusslied, welches von ruhigen Stromwirbeln und schnel- o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, Na-
oder | M+T: Sean Porter, Native len Strémungen singt, damit wir in uns Bewegung und tive Americans )
¢/G American (Indigener von Stille in Balance bringen kdnnen. / auch Kanon- & Wishi ta duja / CDI33 (H/Fis)
Nordamerika) Bewegungslied
** 1 4/4 | F E malama ika heiau ,Lasst uns mit Weisheit Sorge tragen zur Mutter Erde. ...“ | o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, Std-
oder | T+M: Mark und Sharie Ander- | 2-stimmiger Kanon mit Tanz — z.B. mit J'Innenkreis & 9 see . .
E son Hawai Aussenkreis@ E malama.lka.he|au / CDII36 (E)
o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd2/S.42
*¥*¥* 1 4/4 | G He puru taitama e Mannliche Kraft ,,Ich bin ein Stier und junger Mann von o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Otaki und stosse (tuki tuki) mit den Hérnern.” DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.21
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T+M: Kingi Tahiwi, Maori, Inspiration: Jungs/Manner tanzen - Madchen/Frauen sin-
Neuseeland gen
Originalversion des Fantasie-Liedes ,Epo i tai tai e”
*¥*¥* 1 4/4 | E Ho ike mai ke aloha Bewegungs- und Friedenslied o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Stid-
Leilah Be, Hawaii ,Mdge sich die Liebe ausbreiten tUber die ganze Welt. see, Hawail
Fliege wie ein Vogel.” Ho ike mai ke aloha /CDII39 (D)
¥kx14/4 | 7 O ma tsche tsche Spielerisches Bewegungslied mit Vor- und Nachgesang o www.stimvolk.ch Lieder — Diverses
mundlich Gberliebert tief beginnend und bei jeder Wiederholung um einen Ton O ma tsche tsche
via Helen Frey hoher
Begriissung
***13/4 | D Gang riief de Bruune Alle sind willkommen, Verbinden von Gegensatzen, Soli- o www.stimmvolk.ch Lieder —Schweiz
Schweiz, Appenzell daritat, Frieden / ACHTUNG: Im Appenzellerland rufen Gang rief de Bruune / CDIO4 (H)
sie den Kiithen mit ,HOA" (... nicht HOJA)
** 1 4/4 | E Ayiko nami loo e — yaye Gruss und Wertschatzung an Menschen, die gearbeitet owww.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
oder | Afrika, Ghana, Stamm Ewe haben. Ayikoo na mi / CDIIOS (D)
D Danke! Gratulation! Gut gemacht!
***14/4 | D Bi na mo ,Du undich” Begriissungs- oder auch Abschiedslied o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika
oder | Afrika, Kamerun In einer multikulturellen Gruppe kann man auch fragen, Binamo /CDIIO7 (D)
E wer (Gross)Eltern hat, die eine andere Muttersprache
sprechen/ gesprochen haben. Jede einzelne Gruppe wird
mit dem Lied begrisst. (2-3x singen)
** 1 4/4 | F Bon ¢a va Begrlissungs- und Spiellied / 1-3 stimmig o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika
Westafrika Vorgesang: Lehrerln oder Kleingruppe / Echo: Gruppe Bon cava /(E)
o Hagara Feinbier «Come together songs» Bd1/S.35
**¥* 1 4/4 | E/H | La muna minde Begriissungslied mit Namen o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
,Lasst uns zusammen sein in Frieden (salaam)” DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.5
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- Musikerlnnen, Singanleiterinnen, Lehrerinnen, Erwachsenenbildnerinnen, Ausdruckstherapeutinnen MA ?C{% Stlmm

lieder@stimmvolk.ch \\

duzn da VOIk

Alltags- und Gemeinschaftskultur
Schlosserstrasse 23 - 8400 Winterthur 052 222 79 65
www.tschatscho.ch «Duenda» und DoppelCDs mit Musik & Liedern aus verschiedenen Kulturen
Singen & ethische Bildung in Schulen
www.stimmvolk.ch - singend Briicken bauen - ein sozio-kulturelles Singprojekt mit vielen Liedern der Welt - Graswurzelprojekt



http://www.tschatscho.ch/
http://www.stimmvolk.ch/
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/ho-ike-mai-ke-aloha
http://www.stimvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/o-ma-tsche-tsche
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/gang-rueef-de-bruune
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/ayikoo-na-mi
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/bi-na-mo
http://www.stimmvolk.ch/
https://stimmvolk.ch/bon-ca-va

Einfache Lieder aus verschiedenen Kulturen der Welt — geeignet fiirs Singen ohne Noten
> ... fuir Friedensbildung & Teamentwicklung ,,Singen & Ethik” & fiir Grosssingen in Schulen, Stadten, Dorfern und Institutionen

Stand: 04-2022 28/32

Afrika, Nubier, Bergvolk in
Athiopien

Rhythmus: Trommeln auf Beat / Rasseln (einfach oder et-
was komplexer mit 2 Rasseln)

o Karin Jana Beck «FahrFrauenLieder»

* ¥

4/4

Hu hu meke aloha
Hawaii, miindlich tUberliefert

Begrissungslied ,Mit Liebe.”

o www.stimmvolk.ch Lieder —Indigene Kulturen, Sid-
see
Hu hu me ke aloha (Hawaii) (D)

o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «amalLuma» CD1/Nr.20

Jahreszeiten & Elemente

** | 4/4 | fm | Erde meine Mutter, Himmel Sein zwischen Himmel und Erde und mit allen Elementen | o www.stimmVolk.ch Lieder —Deutsch
* dm | mein Vater Kanon (2-stimmig) ,Erde meFin-e tl\,/-luuecr (dmtOde;hBordun D/AE\;)ds/S 19
. O Hagara reinpbier «Come together songs» .
T+M: Gila Antara o & & 8
** | 3/4 | fm | Frihling voller Bliiten ist Bewegungslied und Kanon zu allen Jahreszeiten o Karin Jana Beck «FahrFrauenLieder»
— Jahreszeitenkanon Kanon (4-stimmig, wenn 2-stimmig in der Mitte des Lie- | © UbungsCD1/Nr.13 (em)
T+M: Pedro Dubs, Winterthur des einsetzen) / Kanon aussingen = alle héren mit ,,...
Winter die Stille” auf
** 14/4 | D Meine Seele singt in mir ... singt seit ich geboren bin. o www.stimmvolk.ch Lieder = Deutsch
‘&der T+M: Hans Spielmann Verbundenheit mit der Natur durch das Singen ° :\_"‘;i‘i”e Seele singt in mir - "Im Einklang" (C od.
O
** 1 3/4 | dm | Abuelito fuego, ... Dankeslied an die Elemente: Grossvaterchen Feuer, o www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch/Lateinamerika
oder | |as gracia te damos Grossmutterchen Wasser, Mitterchen Erde, Briderchen Abuelito fuego las gracias te damos (dm)
€M | siidamerika Wind, ... ©
TIPP: Man kann auch nur den ersten Teil mit Worten sin-
gen bis ,,... te damos“ singen (den Rest auf lalala)

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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** 13/4 | dm | Abuelito fuego, ...
oder | |as gracia te damos
€M | stdamerika

Dankeslied an die Elemente: Grossvaterchen Feuer,
Grossmiutterchen Wasser, Miitterchen Erde, Briiderchen
Wind, ...

TIPP: Man kann auch nur den ersten Teil mit Worten sin-
gen bis ,,... te damos“ singen (den Rest auf lalala)

o www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch/Lateiname-
rika
Abuelito fuego las gracias te damos (dm)

*** | 6/8 | dm | Yo te daré
D Spanien

,0lél” - die Lieblingsstelle der Kinder ... auch als Geburts-
tagslied geeignet beim Geschenke geben oder bei einer
»warmen Dusche”, bei der alle fiir das Geburtstagskind
Zettel beschreiben mit Eigenschaften, die sie an ihm/ihr
schéatzen

Rhythmus: 3&2

o www.stimmvolk.ch Lieder —Spanisch
Yo te daré / CDI35 (hm)

o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.13

** 14/4 1D Ayikoo na mi lo e — yaye
E Afrika, Ghana (Ewe)

Gruss und Wertschatzung an Menschen, die gearbeitet
haben.
Danke! Gratulation! Gut gemacht!

o www.stimmvolk.ch Lieder —Afrika

*¥k%14/4 | F Baba la gumbala
oder | Afrika
mundlich Gberliefert

Freudvolles Lob- und Dankeslied ans Leben, ans Dasein
und an all die wunderbaren Wesen
mit Vor- und Nachgesang

o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika
Baba la gumbala / (C)

o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «SiyaBonga» CD1/Nr.1

** 1404 | A Tunaomba
Afrika, Tansania

Hingabe / Wir bitten dich, entscheide du. Wir geben es in
deine Hande. (statt ,Baba“ Namen einsetzen) ,Als Koni-
gln bestimme ich ...!“/ ... nach dem Lied kann um die Per-
son herum gerasselt werden - zart oder kraftig oder gar
nicht - je nach Wunsch der Person

o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «amalLuma» CD1/Nr.25

* 4/4 | fm | Nigun Frejlach — Reparierer

oder | jiidisch
em

Lied der Freude und Dankbarkeit

Nigun heisst Melodie (ohne Worte, sondern mit Silben
wie yaidai ... lai lai ...)

> auf der Webseite hat es noch viele andere Niguns

o www.stimmvolk.ch Lieder = Vorderasien, Israel/Ju-
disch
Nigun Frejlach - "Reparierer" / CDII17 (dm)

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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** 1 4/4 | dm | Nigun frohlich Lied der Freude und Dankbarkeit o www.stimmvolk.ch Lieder —Vorderasien,
oder | jiidisch Nigun heisst Melodie (ohne Worte, sondern mit Silben o lsrael/Jidisch
em wie yai dai ... lai lai ... ) Nigun frohlich - (dm)

o Karin Jana Beck & Matthias Gerber

> auf der Webseite hat es noch viele andere Niguns DoppelCD «amaLuma» CD2/Nr.10

* 4/4 | F He poroporoaki Abschieds- und Dankeslied o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Maori, Neuseeland DoppelCD «amalLuma» CD1/Nr.19

* 4/4 | cm | Lilallilay Abschiedslied der Wertschatzung und des Friedens bei o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, N-
Philippinen, Stamm Kalinga der Geschenkiibergabe von kostbarem Kunsthandwerk Philippinen, Stamm Kalinga

. Lilallilay (cm)
Moll pentatonlSCh o Karin Jana Beck: Kalinga CD /Nr.10

Verbundenheit mit Vorfahren

**% 1 4/4 | dm | Gung gunga reya Ehren der Grossmutter und Vormutter o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
oder | Afrika von ihnen Kraft, Unterstiitzung und Weisheit erhalten DoppelCD «Sarava» CD1/Nr.18
cm
* 4/4 | fm | Nadscho Ehren der Ahnen und Ahninnen o www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, Na-
Alaska, Upik Inuit (Eskimo) von ihnen Kraft, Unterstitzung und Weisheit erhalten tive Americans
Nadscho (Inuit, E/H)
o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
DoppelCD «Sarava» CD1/Nr.16
Abschied
** |3/4 | F Hand anenand Nidwaldner Tanzlied mit Jodel o www.stimmvolk.ch Lieder —Schweiz
oder | Schweiz, Nidwalden Thema Abschied in 1. Strophe Hand anenand - "Nidwaldner Tanzlied" / CDIO5 (D)
E T: Josef von Matt Rhythmus: 3&2 (z.B. ,Loffele” mit 2 Tee- oder Suppenlof-
M: H.J. Leuthold feln)
*** 1 4/4 | D Bi na mo »,Du und ich” Begriissungs- oder auch Abschiedslied o www.stimmvolk.ch Lieder — Afrika
oder | Afrika, Kamerun In einer multikulturellen Gruppe kann man auch fragen, Bina mo / CDIIO7 (D)
E wer (Gross)Eltern hat, die eine andere Muttersprache
Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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gesprochen haben. Jede einzelne Gruppe wird dann mit
dem Lied begrisst. (2-3x singen)
*¥*x 12/4 | gm | Haida Haida ist ein Ausruf der Freude! o www.stimvolk.ch Lieder —*Vorderasien, Israel
Israel Kanon (2-stimmig) mit Klatschteil in der Pause Haida / CDII15 (em od. fm)
Das zweisilbige Wort eignet sich auch fiir eigene Kreatio- © Karin Jana Be.Ck & Matthias Gerber
o ) ) ) DoppelCD «SiyaBonga» CD2/Nr.3
nen. Die Kinder singen zum Abschied auch gerne ,hei gah, | | Hagara Feinbier «Come together songs» Bd3/S.114
hei gah, hei ga. hei ga — hei ga * hei gah hei gah”
TIPP: Silbenaufteilung ,,gah-gah” vermeiden ©
* 4/4 | F He poroporoaki Abschieds- und Dankeslied, o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Maori, Neuseeland sowohl vom Gastgeber wie auch den Gasten DoppelCD «amalumax» CD1/Nr.19
*kx14/4 | F Sponono yekile Abschiedslied der Wertschatzung o Karin Jana Beck & Matthias Gerber
Sudafrika, Xhosa ,Dieser wunderbare Mensch verldsst uns/hat uns verlas- DoppelCD «Sarava» CD1/Nr.1
sen.”
Rhythmus: 3-3-2
* 4/4 | cm | Lilallilay Abschiedslied der Wertschatzung und des Friedens bei der | © www.stimmvolk.ch Lieder —*Indigene Kulturen, N-
Philippinen, Stamm Kalinga Geschenkiibergabe von kostbarem Kunsthandwerk 'i?lgilﬁg”e(r;’rj)tamm Kalinga
Mou-pentatoniSCh o Karin Jana Beck: Kalinga CD /Nr.10
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Kapodastertabellen 2. Bund, Capo 2, Kapo II = Kapodaster im 2. Bund

... fiirs Beibehalten derselben Tonart mit einfacheren Griffen - furs Transponieren in hhere Tonarten mit denselben Grif-

H=H / B=Bb fen
B=H /Bb=B
0 1.Bund 2.Bund 3.Bund 4.Bund 5.Bund 6.Bund 7.Bund (Quinte tiefer) 0 Capo| Capo|Capo |Capo|Capo|Capo |Capo |Capo|Capo|Capo |Capo|Capo
o H AiS/B A GiS/AS G Fis F ohne Capo| 1 2 3 7 8 9 10 | 11 12
Cis C H B A As G Fis Akkordll G| G [T | Dis &1 C- | gi; B| C
D Cis c H B A As G o
- = Fis Gis Ais . | Cis
Dis D Cis C. H B A As s G " Al g, | B NG Des |IRR
E Dis/Es D Cis c H B A : : : :
) Gis A Ais Blc Cis D Dis
F E Es D Cis c H . - S [
Fis F E Es D Cis C H " Ais = C.‘ Cis = Dis (IR
G Fis F E Es D Cis C Bb | Des Es |
GisfAs G Fis F E Es D Cis B i i
/. . : B c Cis D Dis H G
A Gis/As G Fis F E Es D Des Es Ges
B A Gis/As G Fis F E Es ' | Ais '~ || Cis Dis Fis Gis
Akkord| A B | C D H . G A
H B A Gis G Fis F E . L B Des Es Ges As

Dis Fis Gis | , | Ais
A B c‘DesDEs'.GesGAsABbB

Cis Dis | = Fis Gis Ais ~ | Cis
Adened Des D Es .Ges 2 As A Bb B Des

Dis Fis Gis || o | Ais = cis Dis
o) gy '.GesGAsABbB & oes |12 e

Rii| G

i Ais o Cis Dis Fis
Ges As A Bb B e Des b Es .. Ges
Gis ; Ais Cis Dis Fis Gis
Adord| o NS e (FENE o (B8N e H. Ges (I A=
Ais ~ | Cis Dis Fis Gis Ais
Adord| g, (SBNI . (BBY e '. ces (I 2= I B°

Youtube, in welchem erklart wird, weshalb und wie du den Kapodaster (bei der Gitarre und Ukulele) brauchen kannst: https://www.y-
outube.com/watch?v=4H683 frgul

Karin Jana Beck & Matthias Gerber
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